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Editorial2

En Comfenalco Antioquia concentramos 
nuestros esfuerzos en entregar oportunidades 
de bienestar integral a las personas, porque 

nos mueve un propósito central: trabajar por la 
transformación social, sostenible e incluyente del 
departamento, en donde el bienestar sea un bien 
colectivo que impacte positivamente la vida de los 
trabajadores, sus familias y la comunidad.

Hemos comprendido que, para estar bien, cada 
uno tiene un recorrido que emprende a diario y 
que no tiene final, que conoce y valora según su 
contexto y las oportunidades a las que ha accedido. 

Conscientes de nuestro papel como caja de 
compensación en la construcción de ese camino 
para el bienestar, entendiendo que la dimensión 
económica hace parte de nuestra vida cotidiana 
y que es una de las que más inquietudes genera 
en muchos ciudadanos, decidimos crear esta 
revista que abre la puerta al aprendizaje, a la 
construcción de buenos hábitos y a la 
autogestión en temas financieros.

¿Qué hacer ante la incertidumbre financiera? 
Encontrar esperanza y tranquilidad 
en las oportunidades de trabajo, de inversión, 
de emprendimiento y de autogestión. Hoy 
entregamos a cada afiliado más de treinta 
artículos en los que podrán explorar temas 
que nos resultan poco habituales: finanzas 
personales, dinámicas económicas de nuestro 
entorno que inciden en nuestro día a día y, 

Jorge Alejandro Gómez Bedoya
Director Comfenalco Antioquia

también, información de los programas y servicios de 
la Caja alrededor de esta dimensión para el cuidado y 
el bienestar individual y familiar.

A través de esta revista queremos dejarles un 
mensaje a cada uno de los lectores: el entendimiento 
de las finanzas personales y familiares, y de la realidad 
económica de nuestro entorno es importante en 
la construcción del bienestar. El conocimiento es 
una herramienta que nos permite tomar mejores 
decisiones a la hora de pensar en nuestro presente 
y nuestro futuro.

En esta nueva edición les compartimos 
contenidos que pueden llegar a ser potencialmente 
transformadores en las manos de cada una de las 
personas que se acerquen a ellos. Aquí conocerán 
una pequeña muestra de lo que cada afiliado y usuario 
puede encontrar en nuestra Caja: acompañamiento, 
asesoría y un aliado para acceder a oportunidades 
que mejoren su calidad de vida.

¡Lean, disfruten y compartan la información 
que aquí les entregamos para que cada vez seamos 
más los que, desde otra perspectiva, construyamos 
y mejoremos nuestra realidad! 

En este camino
 juntos estamos bien.

para construir nuestro bienestar
las finanzas
Cuidar

2



¿Qué está pasando con la economía? 3

Gozar de bienestar económico 
no necesariamente significa tener 
mucho dinero. Se relaciona más 
con que paguemos nuestras deudas 
sin apretarnos y que pensemos en el 
futuro sin preocuparnos. En esencia, 
que nuestras decisiones sobre el 
dinero nos permitan disfrutar de 
la vida.

Ese uso estratégico de los 
ingresos es lo que finalmente nos 
permite estar satisfechos con las 
obligaciones económicas y que un 
gasto imprevisto no nos descuadre. 
Después de todo, a nadie le gusta 
estar sobreendeudado, ¿verdad?

Destinar lo que recibimos 
—independientemente del monto— 
a cubrir nuestros gastos y no 
retrasarnos en ninguna de las 
obligaciones económicas es tener 
el control. 

Decide bien ahora para no 
preocuparte después 

Cuestionar nuestras decisiones sobre 
el dinero es un excelente comienzo 
para garantizar un bienestar 
económico. Antes de comprar algo, 
hagámonos las siguientes preguntas:

¿Puedo pagarlo? 
¿Es necesario?
¿El tiempo para pagarlo es el 
suficiente de acuerdo con lo que 
gano y a la duración del producto 
que voy a adquirir?
¿Cuento con un excedente para 
cubrir este nuevo gasto?
¿Cuánto tiempo podría seguir 
cubriendo estos gastos si pierdo 
mi trabajo?  
¿Prefiero gastar dinero que 
ahorrar para el futuro?
¿Con qué frecuencia cumplo con 
mi presupuesto? 
¿Tengo objetivos de ahorro y me 
esfuerzo por lograrlos? 

Este cuestionario hace parte de los 
elementos del bienestar económico 
propuestos por el Consumer 
Financial Protection Bureau (CFPB) 
y de la encuesta de capacidades 
financieras realizada por el Banco de 
Desarrollo de América Latina (CAF), 
en la que ha participado Colombia. 

Con estas preguntas se 
abordan temas como el control 
de las finanzas diarias y mensuales, 
la capacidad de enfrentar un 
gasto imprevisto, la libertad 
financiera para tomar decisiones 
que permitan vivir con bienestar 
y el cumplimiento de metas. Todos 
estos son factores clave para 
asegurar un bienestar económico. 

¿Qué tan satisfechos estamos con 
nuestras finanzas?

Según la Encuesta de demanda 
de inclusión financiera 2022, en 
la que se entrevistaron a más de 
5.500 colombianos, estas fueron 
sus respuestas sobre su satisfacción 
respecto al manejo del dinero: 

En Comfenalco Antioquia sabemos 
que aún hay retos que afrontar 
en materia económica, por eso 
ayudamos a financiar los sueños 
de las familias antioqueñas y 
los asesoramos para que sigan 
cumpliendo con sus obligaciones. 
¡Esto hará que, sin duda, cada vez 
tengamos más bienestar económico!

Fuente: Encuesta de demanda de 
inclusión financiera 2022

Aquellos que se 
preocupan por conocer 
mejor sobre temas de 
economía tienen un mayor 
bienestar económico.

Fuentes

Encuesta de demanda de inclusión 
financiera 2022, sitio web: 
www.bancadelasoportunidades.gov.co 
CAF - Banco de desarrollo de América 
Latina, sitio web: www.caf.com 

En este artículo les 
contamos qué es el 
bienestar económico 
y cómo contribuye 
a la calidad de vida, 
¡porque la tranquilidad 
es la mayor riqueza!

Llevar con sensatez

¡un gran aporte para nuestra felicidad!

!

No me describe

8,6 % 20,9 %

20,9 %23,2 %

19,7 %

Muy poco
En cierta medida

Totalmente
Muy bien

las finanzas personales,
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c ó-mic
La posibilidad de enfrentar una recesión económica en Colombia ha 

causado alerta en los últimos meses. Distintos analistas han sugerido 
que es posible que nos estemos acercando a una y, sin embargo, es 
poco lo que se ha difundido sobre las consecuencias que nos podría 

traer en nuestro diario vivir. 

Para comenzar, vale la pena que entendamos cuál es el indicador que les 
sirve a los expertos para determinar si habrá o no una recesión. Se trata del 
Producto Interno Bruto (PIB) que, en pocas palabras, es el reflejo de la 
riqueza de un país según el aporte de los diferentes sectores económicos 
a su crecimiento.

En Colombia, la recesión se da cuando la evaluación del PIB, emitida por 
el Departamento Administrativo Nacional de Estadísticas (DANE), deja en 
evidencia que hubo, durante dos o más años consecutivos, una reducción 
en su cifra final. Es decir, una disminución en la producción de los bienes y 
servicios ofrecidos en el país en contraste con su demanda. 

Es importante tener en cuenta que hay posiciones encontradas sobre si este 
fenómeno se debe definir como una crisis, pues es normal que todas las 
economías transiten por períodos de auge y declive.

“Hay algunos que dicen que la crisis es más aguda y tiene una mayor 
afectación en la población. Dicen que la recesión es simplemente una caída 
en la producción”, explica Mauricio López González, coordinador del Grupo 
de Macroeconomía Aplicada de la Universidad de Antioquia, quien apunta 
también que “toda crisis implica una recesión, pero no toda recesión implica 
una crisis”.

Recesión

¿Qué es y por qué 
debería importarnos?

Fuente: 
Mauricio López González, coordinador del Grupo de Macroeconomía Aplicada de la Universidad de Antioquia

→

Aunque últimamente 
—y cada vez con 
más frecuencia— 
se ha hablado 
de este término 
en los medios de 
comunicación, no se
trata de un fenómeno 
que ocurra de la 
noche a la mañana. 
Te contamos lo que 
necesitas saber.
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R
Implicaciones de una recesión económica

Te presentamos a Laura. 
Ella trabaja como diseñadora gráfica 
en un medio de comunicación de 
Medellín desde hace 5 años.

Laura está a cargo de los gastos 
de su hogar desde hace tres 
meses porque Andrés, su esposo, 
fue despedido tras un gran recorte 
de personal. 

En las recesiones, las empresas 
se cuidan de tener pérdidas, 
por lo que deciden suprimir 
cargos ocupados o no 
reemplazar vacantes. 

En las recesiones, se consume 
menos entretenimiento, 
por lo que sectores como el 
artístico y el turístico se ven 
impactados negativamente.

En las recesiones, se dificulta ahorrar debido 
al desproporcionado aumento en el costo 
de vida.

En las recesiones, se da un 
aumento en el costo de vida, 
por lo que la adquisición de 
alimentos y otros productos 
básicos se dificulta.

En las recesiones, se producen 
quebrantos en el bienestar familiar, 
creando efectos negativos en la salud 
mental y física de sus integrantes. 

En las recesiones, los bancos 
elevan las tasas de interés, según 
los diferentes créditos, para hacer 
frente a la crisis económica.

Laura y Andrés son los padres 
de Tomás, un niño de 8 años 
que cursa tercer grado.

Eso los llevó a priorizar 
los gastos indispensables 
en el hogar. 

Dejaron de llevar a Tomás al cine 
con la frecuencia en que lo hacían y 
las salidas a visitar otros pueblos de 
Antioquia dejaron de hacerse.

Sin embargo, aún mercando 
lo justo y dejando acumular 
algunas facturas, no les 
alcanzaba para sostenerse.

Antes, Laura y Andrés 
podían apartar un 

porcentaje del salario     
         para guardarlo.          
Ahora es imposible. 

Las dificultades llevaron a Laura a 
pedir un préstamo en el banco. Y aunque se lo aprobaron, 

se sintió un poco abrumada 
al ver la elevada tasa de 
interés que tendrá que 
pagar en el futuro. 

Con el préstamo podrán 
subsistir unos meses 
con tranquilidad, pero la 
incertidumbre se convirtió en 
una constante en la familia. 

A veces hay discusiones al 
interior del hogar y Tomás no 
entiende muy bien por qué 
las cosas cambiaron tanto en 
cuestión de meses.

Aunque en un 
comienzo lograron 
sostenerse con 
ahorros y el salario 
de Laura, el alza 
de los precios hizo 
que el dinero se 
acabara antes 
de lo pensado. 

↘ 01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.
09.

10.

Nota: ¡no te asustes! Esta no es una 
historia feliz porque nuestra intención era 
ser muy claros. Fue por eso que llevamos 
al límite las posibles consecuencias de una 
recesión económica. Recuerda que con 
educación financiera y buen manejo de 
las finanzas personales puedes mitigar 
las dificultades que te presentamos. 
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Todos sabemos que la situación del dólar ha sido, como 
menos, confusa. El cambio en el valor de la moneda se 
ha debido a factores nacionales e internacionales que, 
al encontrarse, han alterado su comportamiento. 

Aquí te explicamos lo que ha ocurrido. 

odríamos decir que lo que 
sucede actualmente con el 
dólar en Colombia se debe 
a una serie de eventos 

desafortunados. Los números altos, 
las gráficas que crecen y expresiones 
como “por las nubes” causan pánico 
y desinformación. Pero antes de 
apresurarnos, debemos entender qué 
circunstancias influyen en su valor. 

Durante los primeros cinco meses 
del 2022, el dólar estuvo entre los 
$3.700 y los $4.000. Fue a mediados 
de junio que la divisa empezó a 
crecer. ¿Qué pasó? 

La economía de Estados Unidos 
influye directamente en lo que 
ocurre a nivel mundial. Durante la 
pandemia, el país entregó subsidios 
para que las personas pudieran 
seguir cubriendo sus necesidades, 
lo que causó un incremento en la 
demanda de productos. Pero el 
covid-19 también provocó un frenón 
en las cadenas de suministros y las 
empresas se quedaron sin materiales 
para producir. 

Es decir, muchas personas tenían 
el dinero necesario para comprar, 
pero en el mercado no había los 
productos suficientes para satisfacer 
la demanda. De esta manera, los 

precios empezaron a subir y se 
desencadenó la inflación. A esto 
se sumó el conflicto entre Ucrania 
y Rusia, que causó un incremento 
en el costo de los insumos que se 
exportan desde ambos países. 

En respuesta, el Sistema de Reserva 
Federal (FED), banco central de 
los Estados Unidos, subió las 
tasas de interés, lo que hizo que 
hubiera menos dólares circulando 
en el mercado internacional. Así, 
la recesión era inminente, pues 
lo que pasa en EE. UU. se replica 
en otras naciones: la actividad 
económica disminuiría, lo que tendría 
repercusión en la producción, el 
empleo y la renta. También, por 
supuesto, en el valor del dólar.

Ante estos escenarios, empresas 
y personas corrieron a adquirir 
dólares para refugiarse y asegurar su 
rentabilidad en el mercado mundial. 
Esto hizo que disminuyeran, todavía 
más, los dólares circulantes. 

¿ Q U É  E S T Á  P A S A N D O  C O N

Colombia no ha sido el 
único país en el que el 
dólar se ha visto al alza
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La mayor consecuencia se ve 
en el aumento del precio de las 
importaciones. Por ejemplo, el 19 % 
de la canasta familiar se compone 
de productos importados y para 
producir una gran parte del resto se 
necesitan insumos provenientes del 
exterior. Este incremento también 
representa un alza en el precio de los 
servicios y, al final, del costo de vida.

En cuanto a las empresas, las 
industrias textiles y agropecuarias 
reciben el golpe más grande, 
y los insumos de tecnología y 
electrodomésticos suben. Esto 
significa precios más altos para 
todos y decrecimiento en la 
producción nacional.

Carolina Altamiranda de la 
Universidad Externado predice que 
el Banco de la República seguirá 
aumentando las tasas de interés 
gracias a las acciones de la FED, 
referente para los bancos centrales 
del resto del mundo. Otros analistas 
dicen que las recesiones son 
periodos que siempre encuentran 
un fin y que, eventualmente, el dólar 
empezará a normalizarse. 

En definitiva, el precio de la 
divisa se ve afectado por factores 
nacionales e internacionales que 
a veces no podemos controlar, lo 
más importante es ser cautos y 
recordar que, aunque no ganemos 
ni gastemos en esa moneda, sí nos 
afecta, por lo que mantenernos 
informados es la mejor manera de 
cuidar nuestro bolsillo. 

En Colombia tenemos una moneda 
de libre flotación, lo que significa que 
el Banco de la República no manipula 
el precio de las divisas, sino que 
este se fija a través de la oferta y la 
demanda. Con el encarecimiento del 
dólar a nivel internacional y el lento 
flujo del mercado global, el peso 
colombiano se vio en desventaja. 
Además, al incrementar el valor del 
dólar frente al peso, aumenta el 
monto de la deuda externa del país.

El Índice DXY, 
encargado de medir 
el valor del dólar en 
comparación con otras 
monedas, ha mostrado 
el alza en países como 
Noruega, Chile y Brasil.

Fuentes

Carolina Altamiranda, 
economista e investigadora 
de la Universidad Externado
Banco de la República de Colombia, 
www.banrep.gov.co/es/estadisticas/trm

en Colombia?

¿ Q U É  E S T Á  P A S A N D O  C O N

 ¿Cómo afecta esto  
 a las personas y empresas? 

Entre el primero de 
junio de 2022 y los 
primeros días de febrero 
del 2023, el dólar 
ha oscilado entre los 
$3.764 y los $5.104. 

La crisis inflacionaria en Estados Unidos ha 
tenido un impacto global y una de sus principales 
consecuencias ha sido el encarecimiento del dólar



¿Qué está pasando con la economía?8

     esde hace algunos   
meses comenzó 
a regir la reforma 
tributaria que el 

presidente electo planteó 
tras asumir el cargo. Con 
esta iniciativa, cambiaron los 
aportes que hacemos los 
colombianos en materia de 
impuestos y, especialmente, 
las contribuciones que deben 
pagar las empresas según 
sus actividades financieras 
y sus utilidades. 

Esta fue una de las 
primeras acciones que 
realizó el Gobierno electo 
al posesionarse en agosto 
de 2022, aunque los ajustes 
económicos comenzaron a 
regir en diciembre, luego de 
discutirse en el Congreso de 
la República. Debido a que 
la motivación principal es 
conseguir un recaudo que 
permita sostener el proyecto 
de “igualdad y justicia social” 
del primer mandatario, 
además de una política fiscal 
sostenible, los principales 
cambios recayeron sobre 
las empresas. 

En resumen, en relación con 
el sector privado, en la 
reforma tributaria se 
estableció una sobretasa para 
la extracción de carbón y 
petróleo —que dependerá de 
los precios internacionales—; 
se redujeron algunos 

beneficios tributarios que 
el gobierno consideró no 
estratégicos; se aprobaron 
sanciones penales por 
evasión tributaria, incluso 
para personas naturales, 
entre otras.

En cuanto a la afectación 
a los ciudadanos, es posible 
que se dé un aumento, 
debido a los nuevos 
impuestos que se crearon, 
en el costo de algunas 
bebidas y empaquetados, 
en las suscripciones a 
plataformas digitales, en las 
prendas de vestir procedentes 
de los países con los que 
Colombia no tiene acuerdos 
comerciales vigentes, entre 
otras. Además, las personas 
que tengan ingresos 
superiores a los $13 millones 
mensuales pagarán más 
impuesto de renta.

Finalmente, es importante 
precisar que no todas las 
modificaciones comenzaron 
a aplicarse en diciembre 
de 2022, cuando entró en 
vigencia la reforma. Se trata 
de un cambio gradual que les 
permitirá a las empresas y a 
los colombianos prepararse 
para los aumentos en los 
impuestos, los cuales serán 
determinantes para la puesta 
en marcha del proyecto de 
Gobierno actual. 

Motivaciones 
Si bien es importante 
conocer en qué nos afecta 
a los colombianos, vale la 
pena entender por qué los 
mandatarios priorizan las 
reformas tributarias cuando 
asumen el poder.

De acuerdo con el coordinador 
del Grupo de Macroeconomía 
Aplicada de la Universidad 
de Antioquia, Mauricio López 
González, hay, en esencia, 
tres razones: la necesidad 
del Gobierno de recaudar 
más ingresos, la búsqueda de 
mayor eficiencia en los gastos 
y, por último, la actualización 
de los cobros según las nuevas 
demandas de la economía, 
como la gravación de las 
ofertas digitales que antes 
no existían.

Sin embargo, “hay reformas 
que se hacen no porque el 
Gobierno requiera generar 
más ingresos, sino porque se 
requiere recomponer la forma 
en que están dispuestos los 
gastos”, precisa López sobre 
este cambio que suele darse 
con cada nuevo mandato 
debido a que, además, las 
prioridades de distribución de 
gastos suelen variar de acuerdo 
con el proyecto político y social 
del presidente.

¿Qué es y por 
qué se hace una 

REFORMA 
TRIBUTARIA?

El año pasado se modificó la 
distribución de los impuestos 
en el país por iniciativa del 
Gobierno nacional. Conoce de 
qué se trata y el impacto que 
tiene en la economía.

¿Qué está pasando con la economía?

D

8
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¡Aprendamos!

¿Sabes 
qué es una 
reforma 
tributaria? 

¿Y por qué?  

¿Y si no está 
de acuerdo 
el Congreso?

¿O sea que cada 
cuatro años hay 
una reforma 
tributaria?

No  

Es un cambio que plantea el Gobierno de 
turno cuando considera que los aportes 
de los contribuyentes y los gastos del 
Estado deben ajustarse a la realidad 
económica y social del momento.

El Gobierno puede decidir que, por ejemplo, 
algunas personas paguen más impuestos 
de acuerdo con sus ganancias o que se les 
cobre una especie de renta a las plataformas 
digitales que quieran lucrarse en Colombia.

No. El Gobierno plantea 
todos los ajustes que quiere 
hacer, pero el Congreso es 
el que tiene la palabra final. 

Porque detrás de una 
reforma tributaria están 
también las prioridades de 
gasto del mandato de turno. 
Si el documento final cambia 
considerablemente, se ve 
afectada la distribución de 
los dineros del Estado.

Ajustan lo planteado por el Gobierno hasta llegar 
a un consenso. De hecho, es difícil que una propuesta 

de reforma se apruebe tal y como se presentó en un inicio.

¿Y esos 
cambios se 
imponen?

Cuéntame más 

Eso sí, la bancada progobierno da las discusiones 
necesarias para que se evite alterar mucho el documento.

No necesariamente. 
De hecho, solo en 
el gobierno anterior 
se hicieron tres. 
Todo dependerá 
de lo que la realidad 
del país demande.

Sí  

Entendí  

Suficiente
información.  

Ahora sé lo 
necesario.

¿Qué está pasando con la economía? 9
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La tasa de interés es uno de los conceptos más importantes en el sistema financiero. 
Saber qué es y cómo funciona nos ayudará a tomar mejores decisiones para 
nuestra economía. 

Es mucho lo que oímos hablar sobre la tasa de interés, ¿pero 
de qué se trata? En términos simples, podríamos decir que es el 
valor que pagamos o recibimos por una cantidad de dinero en un 
tiempo determinado, según invirtamos o pidamos un préstamo. 

La tasa de interés es el recurso clave con el que hacemos 
negocios con las entidades financieras. Aquí te compartimos 
dos casos:

¿Por qué 

la tasa de interés?
¡Porque tiene un impacto significativo en 
las decisiones financieras que tomamos!  
Recordemos que la tasa de interés es 
dinámica y cambia en el tiempo, por lo que 
la manera en la que ahorramos, hacemos 
inversiones o solicitamos préstamos se ve 
afectada por sus variaciones.

Entender de qué trata este concepto nos 
permitirá tomar decisiones inteligentes en 
los momentos adecuados, pues el resultado 
de nuestras transacciones variará según el alza 
o el descenso de la tasa de interés. Si nuestro 
fin es invertir, nos serán más provechosos los 
momentos de alza, pues el banco nos pagará 
más por usar nuestro dinero. En cambio, si 
necesitamos un préstamo, entre más baja la 
tasa, menos excedentes tendremos que pagar 
al saldar la deuda. En cualquiera de los dos 
casos, es vital que verifiquemos si los intereses 
son fijos o variables. 

Conocer sobre

Inversión en CDT

Monto

Tasa de interés anual

Tasa de interés anual

$10.000

$1.010.000

1 %

1 %

$1.000.000

$1.000.000

Rendimiento

Valor a pagar

es el pilar de las buenas decisiones financieras

la tasa de
»

La tasa de interés 
se mide en términos 
porcentuales y 
siempre estará en 
función del tiempo.
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Es importante saber que en algunos servicios 
financieros, además de la tasa de interés, se 
presentan los intereses compuestos. Estos se 
calculan no solo sobre el capital inicial, sino 
sobre los intereses que se han acumulado 
en el tiempo. Generalmente, se utilizan para 
inversiones a largo plazo. 

Si hacemos una inversión de $1000 con 
una tasa de interés compuesta del 5 % anual, 
después de un año habremos ganado $50 de 
intereses. Tenemos dos opciones: retirar los 
$1050 o reinvertirlos. La ventaja del segundo 
escenario es que para el siguiente año los 
intereses se calcularán no sobre $1000, sino 
sobre $1050. Un año después, los intereses 
serán igual al 5 % de ese valor, por lo que 
la suma total ascenderá a $1102.50, y así 
sucesivamente. Si a los siete años retiramos 
el dinero, habremos generado $403.27 en 
intereses, mientras que en ese mismo 
tiempo habríamos ganado $350 solo 
con el interés simple. 

Con los intereses compuestos, la cantidad 
de dinero que se genera aumenta 
exponencialmente con el tiempo, por lo que, 
a largo plazo, pueden generar muchos más 
ingresos que los intereses simples. 

Asimismo, es importante que sepamos que 
los intereses compuestos, aunque no son 
usuales en los créditos, también pueden 
aumentar significativamente en el tiempo 
el valor de la deuda que contraemos.

¿Por qué 

la tasa de interés?

Intereses
en la tasa de interés

La Superintendencia financiera tiene la tarea de dictaminar 
cada mes cuál será la máxima tasa de interés que pueden 
cobrar las entidades financieras según el tipo de crédito que 
entreguen. Aun así, cada banco puede hacer modificaciones 
—siempre y cuando no superen la tasa máxima— a partir de la 
oferta y la demanda en el mercado financiero: por ejemplo, 
qué tantas cuentas de ahorros se han abierto o cuántos 
préstamos se han entregado. 

Otro factor importante es el riesgo que correrán las partes 
en el negocio. No es el mismo riesgo para el banco hacer un 
préstamo a través de una tarjeta de crédito que para la compra 
de una vivienda. En el primer caso, si no somos capaces de 
pagar el cupo, el banco tiene menos opciones de recuperar el 
dinero, mientras que en el caso de la vivienda, si no cumplimos 
con el pago, el banco tiene como garantía la propiedad que 
adquirimos, lo que significa, entonces, un menor riesgo para 
ellos. A mayor riesgo, más alta será la tasa de interés fijada por 
las entidades financieras. 

El mercado financiero es de cambios constantes y es muy 
importante estar atentos y buscar asesoría antes de tomar 
cualquier decisión. Una variación en la tasa de interés puede 
afectar nuestras finanzas, para bien o para mal, si no estamos 
bien informados.  

Cada banco podrá ajustar la tasa 
de interés según el mercado 
y los riesgos del negocio

El valor de la tasa de 
interés es fluctuante y estar 
atentos nos ayudará a tomar 
decisiones inteligentes

es el pilar de las buenas decisiones financieras

L

Fuentes

Banco de la República,Tasas de interés de política monetaria
Economipedia,Tasa de interés

Foto de Anna Nekrashevich: 
www.pexels.com

La tasa de interés hace parte 
de un entramadomacroeconómico 
y su variación está en manos 
del Banco de la República. 
Su aumento incentiva el ahorro 
y reduce la inflación.
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que cambió la forma 
de hacer transacciones

EL DINERO VIRTUAL

Conoce todo lo que debes saber acerca de esta nueva alternativa para hacer 
transacciones, invertir o adquirir productos y servicios de manera virtual.

Hace unos años, un joven emprendedor 
llamado Juan decidió buscar nuevas alternativas 
para invertir su dinero. Fue entonces cuando 

escuchó hablar sobre las criptomonedas y se dio a 
la tarea de investigar al respecto antes de tomar una 
decisión. Así descubrió que son monedas digitales 
que están respaldadas por un tipo de tecnología 
llamada blockchain.

Además de entender cómo funciona este tipo de 
dinero virtual, Juan supo que, a diferencia de las 
monedas tradicionales, las criptomonedas no son 
emitidas por ninguna entidad bancaria o estatal, 
y que cada usuario o propietario cuenta con una 
billetera en línea desde la que puede comprarlas 
o venderlas.

Luego de su exhaustiva búsqueda de información, 
comprendió que las criptomonedas tienen el 
potencial para transformar el modo de manejar 
las finanzas, pero que debe mantenerse informado 
sobre su manejo para evitar riesgos. 

En términos sencillos, las criptomonedas son una forma 
de dinero virtual que funciona a través de una red 
descentralizada conocida como blockchain o cadena de 
bloques, encargada de recibir y verificar la información 
de las transacciones. Esta tecnología actúa como un 
libro de contabilidad digital que, en lugar de estar en un 
solo ordenador o servidor, opera desde un sistema de 
computadores repartidos por todo el mundo.

Así lo explica Kevin Roose, autor del texto “La guía cripto 
para despistados”, de The New York Times. Allí también 
cuenta que dichas cadenas son permanentes y que, a 
diferencia de una hoja de cálculo, los datos no se 
pueden eliminar o cambiar después.

¿Cómo funcionan las  
criptomonedas?

¿Qué está pasando con la economía?12
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Cada usuario o dueño de criptomonedas debe contar con una 
billetera virtual, que funciona desde cualquier dispositivo electrónico, 
para guardar las claves privadas que permiten acceder, gestionar, 
enviar y recibir los activos digitales.

Este tipo de monedas son una alternativa 
descentralizada y segura al dinero tradicional. 
Algunos de los usos más comunes son:

Transacciones internacionales: las criptomonedas 
pueden ser utilizadas como una alternativa rápida y 
económica, ya que evitan los retrasos y las tarifas 
de las transacciones tradicionales.
 
Inversión: al tener un valor que fluctúa según la 
oferta y la demanda, algunas personas deciden 
comprar criptomonedas con el propósito de 
aumentar sus patrimonios.

Compra de bienes y servicios: cada vez hay más 
empresas y comerciantes que aceptan este tipo 
de monedas como método de pago. Por esta razón, 
las criptomonedas también se convierten en una 
forma versátil de comprar y vender por internet.

Las criptomonedas más comunes

Si estás interesado en invertir o conocer más sobre las 
criptomonedas, ten en cuenta estas recomendaciones 
para minimizar los riesgos. 

1 Infórmate: investiga cuidadosamente la compañía o la 
persona que está detrás del proceso de compra o venta. 
Lo más recomendable es usar plataformas reconocidas. 

2 Establece un presupuesto: define cuánto estás 
dispuesto a invertir según tus ingresos, necesidades 
y propósitos. 

3 Diversifica tus inversiones: no es recomendable que 
destines todo tu dinero a una sola criptomoneda. 

4 No inviertas más de lo que estás dispuesto a perder: 
la volatilidad del mercado hace que las criptomonedas 
sean un tipo de inversión de alto riesgo.

Recuerda que, al igual que cualquier inversión, la 
compra de criptomonedas conlleva riesgos financieros. 
Lo importante es que tomes decisiones informadas para 
evitar cualquier dificultad que pueda afectar tu 
bienestar económico.

Fuentes
    The New York Times, “La guía cripto para despistados”.      Los Angeles Times, “Una guía para principiantes sobre criptomonedas”.

¿Cuál es la función de las 
criptomonedas?

¿Qué debes saber antes de 
adentrarte al mundo de las 
criptomonedas?

Probablemente has escuchado hablar del Bitcoin, la primera criptomoneda creada y actualmente la más popular. 
Luego de su aparición en 2009, surgieron otras entre las que destacan las siguientes:

Ether Binance Coin Ripple Tether ADA
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Con nuestros créditos
de libre inversión
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Compra artículos tecnológicos.
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electrodomésticos o muebles.
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Los Privilegios Comfenalco son beneficios a los que tienes acceso solo por el hecho de estar 
afiliado con nosotros. Recibe precios exclusivos en bienes y servicios en el departamento. 

¡Nuestra razón de 
ser eres tú! Por este 
motivo siempre estamos 
buscando maneras de 
darte más beneficios 
y facilidades que 
fortalezcan tu bienestar 
emocional, físico, 
social y financiero. 

Y justo por eso te 
queremos presentar el 
programa de Privilegios 
Comfenalco Antioquia. 
A través de una serie 
de alianzas que hemos 
construido para ti, puedes 
acceder a más de 200 
descuentos exclusivos 
en una alta variedad de 
comercios. Lo único 
que debes hacer es ir 
a las tiendas o puntos 
de servicio de uno de 
nuestros aliados y dar 
tu número de cédula, 
así confirmarán tu 
estado de afiliación a 
Comfenalco Antioquia, 
¡y listo! Podrás hacer 
uso de tu descuento. 

Si vas a adquirir un privilegio en educación, es 
probable que la institución educativa te pida tu 
certificado de afiliación a Comfenalco Antioquia, 
además de tu cédula. Este lo puedes solicitar en 
uno de nuestros centros de servicio o a uno de 
nuestros asesores.

Ten en cuenta que cada 
aliado tiene sus propios 
términos y condiciones, 
por lo que es ideal que los 
consultes antes de adquirir 
el producto o servicio 
que requieres. Puedes 
encontrarlos en la sección 
dedicada a cada empresa. 

También es importante 
mencionar que, aunque 
nos esforzamos para 
que tu experiencia con 
nuestros aliados sea la 
mejor, nosotros solo 
somos un puente y el 
negocio se hace entre 
tú y la empresa. 

Privilegios
Comfenalco Antioquia,
 ¡una manera de disfrutar y ahorrar!

Si ingresas a nuestro sitio web, podrás ver las seis 
categorías y subcategorías de los privilegios que 
puedes disfrutar:

       Para tu cuidado

∙ Salud
∙ Belleza

       Para tu diversión

∙ Deportes
∙ Recreación
∙ Restaurantes

       Para tu movilidad

∙ Automotores
∙ Motocicletas
∙ Transportes

¿Qué productos o servicios puedo adquirir 
con los Privilegios Comfenalco Antioquia?

No importa 
tu categoría 
de afiliación, 
todos son 
beneficiarios 
de los mismos 
descuentos!

!

        Educación

¡Amplía tus 
conocimientos!

        Empresariales

De la mano de nuestros 
aliados potenciamos 
tu negocio

        Para ti y tu hogar

∙ Construcción
∙ Hogar
∙ Mascotas
∙ Vestuario

Bienestar económico 

Fuente: 
Raúl Fernando Gutiérrez 
Gómez 
Privilegios Comfenalco 
Antioquia

escaneando este QR

Puedes consultar nuestros 
convenios activos 
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¿Alguna vez te has preguntado por qué un genio 
que pierde el control de sus emociones puede ser un 
desastre financiero y una persona de a pie sin formación 
en finanzas puede ser muy exitosa? Pues bien, esto 
sucede porque la riqueza es en gran parte una habilidad 
conductual y emocional.

Sin embargo, la manera en la que reflexionamos sobre 
el dinero se ha basado, generalmente, en normas y leyes 
matemáticas que poco tienen que ver con los matices 
del comportamiento humano. 

la psicología
dinero?del

El hecho de que 
te vaya bien en 
cuestiones de 
dinero depende 
más de cómo te 
comportas que de lo 
que sabes: esa es la 
gran premisa de la 
psicología del dinero. 
En este artículo te 
contamos más.

¿ C Ó M O  F U N C I O N A

Tips para transformar 
tus hábitos financieros 
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Tomamos nuestras decisiones 
financieras con base en nuestras 
experiencias. Por ejemplo, una 
persona que vivió en una época de 
recesión es posible que sea más 
precavida con sus finanzas que 
otra que no la ha experimentado.

No actúes influenciado por las 
acciones que a los demás les han 
resultado exitosas. 

Las personas toman ciertas 
decisiones basadas en sus metas 
y deseos y no hay una sola respuesta 
correcta. ¡La respuesta es lo que más 
te funcione a ti! 

Tener estabilidad financiera poco 
tiene que ver con tus ingresos y con 
la rentabilidad de tus inversiones 
(pues estas en cualquier momento 
pueden salir mal), pero sí con tus 
hábitos de ahorro. Es importante que 
mes a mes guardes un porcentaje 
de tu dinero, aunque no tengas un 
motivo claro para hacerlo. 

Tus metas y tus deseos pueden 
cambiar con el tiempo, y entre 
más extremas sean las decisiones 
que tomaste en el pasado, es más 
probable que te arrepientas en un 
futuro. En cambio, deberías tomar 
decisiones más moderadas en cuanto 
a tus finanzas, por ejemplo, no invertir 
todo tu dinero en un solo negocio.

Uno de los principales consejos es 
aprender a conservar el dinero que 
conseguimos. Si no construimos 
hábitos conscientes y consistentes, 
la estabilidad que tenemos hoy 
probablemente se esfumará. La clave 
está en ser modestos con nuestros 
gastos y pensar en el futuro.

Seguro has escuchado expresiones 
como “entre más se tiene, más se 
gasta” o “entre más se tiene, más 
se quiere” y la verdad es que es 
muy cierto. Es muy difícil conseguir 
estabilidad financiera si nuestras metas 
económicas no dejan de moverse.

Finalmente, lo que todos buscamos 
es la tranquilidad. Es por esto que 
debes establecer hábitos que te 
ayuden a construirla según tus 
necesidades. Puede que, para 
algunos, la tranquilidad esté en 
un negocio rentable; para otros, 
en cambio, puede encontrarse en 
simplemente tener un buen ahorro. 

¿Te habías cuestionado antes 
alguna de estas ideas? Te invitamos 
a que las pongas en práctica y 
sigas adoptando conductas que te 
permitan tomar el control 
y construir hábitos que te ayuden a 
alcanzar tus metas.

Tendemos a juzgar la riqueza por 
lo que vemos, pero la realidad es 
que el éxito económico está en los 
activos financieros que aún no se han 
materializado, es decir, en el dinero 
que no se ha gastado en adquirir 
objetos innecesarios.

En definitiva, como lo expresa el autor, 
“la riqueza es el activo financiero que 
aún no se ha convertido en cosas que 
se ven". Esa es una de las grandes 
ironías del dinero.

Morgan Housel, autor y analista económico, se ha dedicado a estudiar 
este tema. En La psicología del dinero aborda los hábitos y conductas 
que debemos implementar si queremos mejorar nuestras habilidades 
financieras. Aquí te contamos algunos de ellos:

Nuestra actitudes y comportamiento hacia 
el dinero nacen de una combinación de 
experiencias personales, influencias y 
prejuicios arraigados.

Recuerda que tu 
experiencia es única

La diferencia 
entre tener dinero 
y conservarlo

Evita 
los extremos

Cambia tu idea 
sobre el ahorro

Aprende a 
tener suficiente:

Toma 
decisiones 
financieras 
que te permitan 
dormir bien

La riqueza es 
lo que no ves 

Define lo que es 
mejor para ti
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5
1

2 3 4Transformar la 
manera en la que 
administramos 
nuestro dinero 
requiere tiempo y 
esfuerzo. Para que 
esto suceda, hay una 
serie de pequeños 
hábitos que podemos 
aplicar en nuestro día 
a día y que, a largo 
plazo, pueden tener 
un verdadero impacto. 
¡Te compartimos 
algunos de ellos!

Tener tus finanzas 
organizadas te ayudará 
a saber cuánto dinero 
entra y sale de tu hogar. 
Para hacerlo, debes tener 
en cuenta tus ingresos 
netos, tus gastos fijos y 
tus hábitos de consumo. 
¡Alinear tu presupuesto 
mensual con tus metas 
es el primer paso 
para conseguirlas!

Ahorra dinero 
aunque no 
tengas un 
propósito claro

A veces es común pensar 
que ahorrar no está en 
nuestras posibilidades, 
pero hacerlo con 
consistencia, aunque 
sea en montos pequeños, 
puede tener un gran
impacto en el futuro, 
aún cuando no tengas 
un objetivo específico para 
hacerlo. Puede ser muy útil 
en situaciones inesperadas, 
como en caso de perder 
tu empleo.

Edúcate 
financieramente

Imagínate cuántos 
problemas financieros 
nos evitaríamos si desde 
pequeños nos enseñaran 
sobre temas como el 
ahorro, la inversión, las 
deudas o el uso correcto 
de las tarjetas de crédito. 
Es por esto que la 
educación financiera es 
fundamental y, por fortuna, 
son cada vez más los 
contenidos disponibles 
para aprender sobre ella. 

Crea un fondo 
de emergencia

Los gastos imprevistos 
pueden afectar 
considerablemente tu 
bienestar económico. Por 
esto, lo mejor que puedes 
hacer es estar preparado 
para ellos, creando un 
fondo exclusivo para 
eventos inesperados.
Lo ideal es que este 
colchón se destine para 
cubrir contratiempos como 
reparar tu carro o pagar 
gastos médicos urgentes, 
o que te ayude a solventar 
tus necesidades hasta por 
cuatro meses en caso de 
quedarte sin empleo.

Prioriza las deudas

Cuando se tienen estas obligaciones, 
es importante priorizarlas sin importar 
su origen. Al recibir un dinero adicional, 
lo mejor es utilizarlo para amortizarlas. 
Recuerda que no cumplir con ellas en el 
tiempo pactado puede generar intereses 
por mora o gastos de cobranza —y otros 
conflictos legales— que pueden afectar  
tu estabilidad económica. 

Unos hábitos 
financieros 
saludables 
te ayudarán 
a cumplir 
tus metas y a 
llevar una vida 
de bienestar 
y tranquilidad. 

Crea un 
presupuesto

Diezhábitos 
para mejorar tu relación con el dinero



Bienestar económico 19

6 7 8
9

10

Aprende a 
establecer límites

De nada sirve que ahorres 
u organices tu dinero si no 
sabes establecer límites. 
Para esto, es importante 
que tengas claro cuáles 
son tus prioridades y que 
sepas decir no a compras 
que no puedas costear. Si 
algún gasto se sale de tu 
presupuesto, evítalo… En 
el futuro lo agradecerás.

Cuestiona tu 
relación con 
el dinero

En algunos casos, los 
malos hábitos financieros 
tienen una relación directa 
con nuestras emociones. 
Solo cuando empiezas 
a entender cómo tus 
creencias y las situaciones 
que vives influyen en 
tus hábitos de consumo, 
puedes transformar tu 
relación con el dinero y 
desarrollar estrategias en 
las que lo emocional no 
te juegue en contra.Piensa y planea a futuro 

Invierte y busca oportunidades 
para tener más ingresos

Si tienes como objetivo hacer crecer tu dinero, la 
inversión es una opción que debes considerar. Puedes 
hacer que tus ahorros generen ingresos por medio 
de los diferentes planes que hay en el mercado, 
como CDT, fondos de inversiones o bienes raíces, 
además de ideas de negocios que te permitan a ti 
o a tu familia recibir dinero. Eso sí: antes de tomar 
alguna decisión, es importante que te asegures de 
informarte conscientemente.

Reduce los 
gastos hormiga

El café de la mañana, las 
suscripciones que pagas 
aunque no utilices o las 
comidas fuera de casa son 
algunas de esas compras 
que denominamos 
gastos hormiga, los 
cuales se refieren a 
aquellas pequeñas cosas 
que pensamos que no 
representan un gasto 
importante, pero que, al 
sumarlas, se convierten en 
una gran fuga de dinero. 

Lo primero que debes 
hacer es identificarlos 
y determinar qué tanto 
se están llevando 
de tu presupuesto, 
¡seguramente, esto 
llamará tu atención 
y te motivará a evitarlos!

Fuentes: 
∙ Psicología del dinero, 
Morgan Housel. 

∙ Portafolio, 
https://www.portafolio.co/
mis-finanzas/ahorro/habitos-
financieros-saludables-para
este-2022-560407

Para el
crédito 

Para 
la moto

Fondo de 
emergencia 

Este mes 
mis metas
primero 

La mejor manera de mantener el control y administrar 
el dinero de manera consciente es teniendo como guía 
un objetivo mayor. Las metas a largo plazo, como la 
educación de los hijos, la vivienda, un negocio familiar, 
la jubilación o un viaje, son grandes aliados de un buen  
comportamiento financiero. 

Transformar los sueños en objetivos se convierte 
en la principal motivación para poner todo el esfuerzo 
en mejorar nuestros hábitos económicos. 
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Subsidio de 
vivienda, 

En Comfenalco Antioquia te ayudamos 
a hacer posibles tus sueños y los de 
tu familia con nuestros subsidios de 
vivienda. ¡Te contamos qué son y 
cómo puedes acceder a ellos!

umplir la meta de tener vivienda propia sí 
es posible. Si bien es verdad que existen 
barreras financieras como los bajos ingresos, 

el sobreendeudamiento y la falta de hábitos efectivos 
de ahorro, contar con una vivienda propia sí es posible 
y está al alcance de todas las familias antioqueñas.

¡un acompañamiento 
que se traduce 
en bienestar!

¿Qué está pasando con la economía?20

En Comfenalco Antioquia estamos comprometidos con elevar el nivel de 
bienestar del trabajador y su familia, y sabemos que la vivienda es fundamental para 
su calidad de vida, por eso nos esforzamos cada día por lograr una transformación social 
sostenible a través de programas de asesoría y acompañamiento a todas las personas 
afiliadas que quieran adquirir o mejorar su inmueble. 

Además, ofrecemos subsidios de vivienda que son contribuciones económicas 
entregadas una única vez a los afiliados que cumplan con los requisitos. Nuestro 
objetivo es facilitarles la adquisición, la construcción o el mejoramiento de su vivienda. 
El monto subsidiado depende de la finalidad para la que se solicite y de los ingresos 
del hogar postulante. 

C
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 Somos aliados en la gestión del 
bienestar en esta ruta que recorremos 
de la mano de las empresas!

¿Qué esperas para hacer realidad tu sueño y el de tu familia? 
En Comfenalco Antioquia estamos para asesorarte y guiarte a lo largo 
de todo el proceso.  

Si deseas conocer más, puedes ingresar a nuestro sitio web o 
comunicarte con la línea de atención (604) 444 71 10. 

¿Qué está pasando con la economía? 21

Vivienda nueva1

2

3

4

Este subsidio te permite acceder a tu 
nuevo hogar en proyectos de vivienda 
de interés prioritario (VIP) o proyectos 
de vivienda de interés social (VIS). Para 
hacerlo debes tener la documentación 
con una vigencia menor a 30 días, 
ahorros inmovilizados y capacidad de 
endeudamiento. Además, es necesario 
que el proyecto esté inscrito ante 
Comfenalco Antioquia.

Vivienda usada

Construcción en 
sitio propio urbano 

Mejoramiento de 
vivienda en zona 
urbana o rural 

Con este auxilio económico podrás 
adquirir una vivienda que ya ha sido 
habitada y cuenta con licencia de 
construcción expedida según la 
normatividad vigente.

Te brindamos los recursos económicos 
para que puedas edificar tu propiedad en 
zona urbana o rural, ya sea en un lote, 
una terraza o una cubierta tuyos.

Con este subsidio puedes financiar la 
reforma de tu vivienda, ubicada en zona 
urbana o rural, a través de diferentes 
intervenciones que te permitan mejorar 
las condiciones actuales y tener una 
mejor calidad de vida.

¿Cuáles son las 
modalidades?

 
Debes estar afiliado a Comfenalco Antioquia y, si 
eres un trabajador dependiente, la empresa con la 
que tienes el vínculo laboral debe estar al día con los 
aportes parafiscales.

Los ingresos de tu grupo familiar no pueden superar 
los 4 salarios mínimos mensuales legales vigentes.

No puedes ser propietario de vivienda en el territorio 
colombiano (a excepción del lote o terraza en que se 
va a construir o de la vivienda que se va a mejorar).

No puedes haber sido beneficiario de un subsidio de 
vivienda por parte de otras entidades como cajas de 
compensación, Inurbe, Forec, Banco Agrario o el 
Gobierno nacional.

Debes tener un hogar compuesto por un grupo familiar 
o ser un hogar unipersonal.

Si eres pensionado o independiente, debes aportar el 
2 % a la Caja sobre tu mesada pensional o sobre tus 
ingresos respectivamente.

!

¿Cómo puedes acceder a 
alguno de estos subsidios?

Fuente: 

Paula Cataño Arcila, jefe de Gestión Estratégica de Fondos y Subsidios



Bienestar económico 22

La adecuada 
utilización de este 
servicio bancario 
te ofrece muchos 
beneficios si 
eres una persona 
disciplinada con 
el manejo de 
tus finanzas. Te 
enseñamos a 
usarlo de forma 
responsable. 

Si existe un 
producto 
financiero que 
goza de mala 
fama, se trata, 

sin duda, de la tarjeta de 
crédito. El uso indebido 
de este servicio puede 
traer problemas serios 
para nuestro bienestar 
económico. Incluso, se ha 
difundido la idea de que 
cancelarlo representa, 
casi inmediatamente, 
una mejora en las 
finanzas personales.

Lo cierto es que 
podemos obtener 
beneficios considerables 
si usamos este sistema 
de pago con cautela: 
la construcción de un 
buen historial crediticio; 
la acumulación de 
puntos y millas; las 
asistencias al hogar o 
al vehículo; el respaldo 
en viajes nacionales 
e internacionales, y 
descuentos y cashback 
son algunos de los 
que destacan.

Adicionalmente, las 
tarjetas de crédito son más 
seguras que las de débito 
para realizar transacciones, 
dado que brindan una 
protección adicional 
contra fraudes y cargos 
no autorizados, lo que les 
genera mayor confianza a 
los usuarios al momento 
de hacer compras en 

LA TARJETA DE
sobre el uso de

línea o en tiendas físicas. 
Revertir transacciones 
extrañas o fraudulentas de 
tarjetas débito suele ser un 
proceso, en la mayoría de 
los casos, más complejo 
que cuando se trata de una 
tarjeta de crédito.

No obstante, según los 
expertos en el tema, 
lo cierto es que sí se 
deben implementar unos 
cuidados específicos antes 
de aventurarnos a adquirir 
este producto. Recuerda 
que nuestra mejor aliada 
siempre será una buena 
educación financiera 
porque, en ocasiones, la 
persuasión de la publicidad 
nos lleva a hacer gastos 
innecesarios que luego 
no podremos asumir. 

LO QUE DEBES SABER

→
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Finalmente, recuerda que 
las tarjetas de crédito 
tienen, por lo general, la 
tasa de interés más alta 
del mercado, también 
conocida como tasa de 
usura. Por eso, no es 
estratégico que utilices el 
cupo como un préstamo a 
mediano o largo plazo, ya 
que terminarás pagando 
cuotas muy altas, las cuales 
podrías evitar si planificas 
tus deudas y eliges otras 
opciones de crédito 
diferentes a la tarjeta. 

Es fundamental que, 
antes de solicitar este 
tipo de productos, seas 
consciente del manejo 
de tus finanzas y cuentes 
con la disciplina para 
limitar tus gastos. Si, pese 
a estas recomendaciones, 
consideras que no podrías 
tener un control adecuado 
del cupo que te ofrecen 
en una tarjeta de crédito, 
lo mejor es que optes por 
utilizar otros métodos de 
pago como la tarjeta débito 
y el dinero en efectivo. 

↓
LA TARJETA DEsobre el uso de

Tips
para elegir y usar

→

Haz todas tus compras o pagos a una 
sola cuota. Esto te ahorrará los intereses 
mientras recibes todos los beneficios de 
tu tarjeta de crédito.

¡Aprovecha los beneficios! Para esto, es 
fundamental que revises si el producto está 
en sintonía con tu estilo de vida antes de 
elegirlo. Hay unas con las que acumulas 
millas para viajar, mientras que con otras 
recaudas puntos que luego puedes redimir 
en mercado, cine, gasolineras, etcétera.

Evita los avances en efectivo. Estos no 
solo tienen un costo adicional, sino que 
te cobran intereses desde el primer día en 
el que los realizas.

Evita utilizarla para pagar tus gastos básicos.

Escoge una que se adapte a tus necesidades 
y que, preferiblemente, no cobre cuota de 
manejo. Para esto, es fundamental que 
compares las tasas de interés y elijas aquella 
con el porcentaje más bajo. 

El cupo que tienes no es una extensión de 
tu salario y, por tanto, es clave que no lo 
veas como un préstamo que puedes hacerte. 
Evita gastar más de lo que ganas para que 
el pago de tu cuota no se convierta en un 
dolor de cabeza.
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Los comercios y las 
plataformas de pago 
virtuales han cambiado 
nuestra forma de consumir: 
cada vez nos desplazamos 
menos a los bancos o a las 
tiendas físicas. Por eso, 
nuestra seguridad en internet 
es tan importante como en 
la calle. Acá te dejamos unos 
consejos para hacer pagos 
en línea.

En la actualidad, es más común hacer compras o pagos a través 
de nuestros computadores o smartphones. Quienes hurtan por 
medio de la red saben esto y constantemente están rastreando 
la información de tarjetas o cuentas bancarias. 

Es por esto que es muy importante tomar medidas de prevención 
para proteger nuestros recursos. Hay tres momentos claves en toda 
transacción y para cada uno debemos tener unos cuidados especiales:

Escribe la dirección completa del sitio web del banco 
o comercio. No accedas desde enlaces en otros sitios o 
correos electrónicos. 
Asegúrate de que el sitio opere bajo el protocolo https 
en lugar de http, lo que significa que cifra tus datos. 
Puedes comprobarlo en la barra de direcciones, antes 
de la URL del sitio, donde también deberás encontrar 
el ícono de un candado cerrado. 
Utiliza tu computador personal y no te conectes a 
redes públicas. 
Una contraseña fuerte, es decir, con ocho caracteres 
o más y que incluya letras, números y símbolos, es la 
mejor opción. 
Mantén tu dispositivo y sus aplicaciones actualizados.
Equipa tu computador con antivirus y firewall para 
detectar y bloquear amenazas. Algunos antivirus traen 
la opción de pago seguro para comercio electrónico.

Siempre busca el ícono de 
candado cerrado y que la URL 
del sitio web empiece con https

→
Antes de la transacción y al iniciar sesión

sean 
seguras 

transacciones
en línea

para que tusRecomendaciones

https://
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Sigue la mayor cantidad de recomendaciones posibles para que tus finanzas 
estén a salvo y puedas utilizar tranquilamente los comercios electrónicos 
y bancos en línea, los cuales brindan beneficios como agilidad, facilidad y 
comodidad. 

Recuerda hacer todas tus transacciones en tu computador personal 
y no en cafés internet u otros espacios comerciales. Tampoco 
utilices redes de internet públicas, aunque tengan contraseña

No navegues en otros sitios ni tengas abiertas 
otras pestañas mientras haces los pagos. 
Haz compras en comercios electrónicos que 
conozcas o que tengan algún renombre, así 
evitarás estafas. 
Procura no interrumpir la transacción. 
Si debes hacerlo, asegúrate de cancelarla 
y cerrar sesión antes de salir de la página. 
Bloquea la pantalla de tu dispositivo con 
una contraseña o reconocimiento 
biométrico. De esta manera, si 
hurtan tu equipo, no podrán 
ingresar tan fácilmente a tus 
aplicaciones bancarias.

Siempre utiliza el botón de “cerrar sesión” o “salida 
segura” antes de salir de la ventana, incluso en tus 
equipos personales.
Revisa con frecuencia los movimientos de las 
tarjetas que utilizas para pagar en línea. Así podrás 
identificar alguna anormalidad y reportarla a tiempo. 
Activa en tus dispositivos móviles o en tu correo 
electrónico las notificaciones automáticas de tu banco 
que te informan sobre tus movimientos. 

[ Al finalizar ] <<<

( Durante la transacción ) >>> 



Bienestar económico 26

gota
El Hueco, como se conocen 

varias cuadras del centro de 
Medellín, donde el rebusque es 

la principal actividad económica de 
comerciantes formales e informales, 
también es el escenario de una 
práctica que, de manera consciente, 
le ha robado la tranquilidad a más de 
uno: el crédito de usura, más 
conocido como los gota a gota. 

Se trata de personas que ofrecen 
financiaciones rápidas —sin 
preguntar—, pero con un costo 
elevadísimo: agobiantes tasas de 
interés que han dejado a muchos 
a la misericordia de oficinas 
clandestinas de cobro. 

Luis es un peluquero de un pequeño 
local en el centro. A diario tiene que 
asegurar la plata de un préstamo por 
$200.000 que hizo para reemplazar 
su máquina de afeitar eléctrica, pues 
la que tenía lo dejaba varado en el 
trabajo: “Más fácil no como que 
dejar de pagar la cuota”, dice con 
una risa nerviosa. 

Los altos intereses mensuales, de 
entre el 10 % y el 30 %, y los no tan 
amigables métodos de cobro de 
estos prestamistas informales se han 
convertido en un problema social y 
económico que crece en medio de 
la falta de oportunidades.

Los pagadiarios prestan de 
un mes a 40 días con 
intereses que van del 20 % 
hasta el 40 % mensual.

¿Por qué no es 
un buen negocio?

Sin duda, es una alternativa rápida 
para conseguir dinero, pero 
¿a qué precio?: 

Es una práctica ilegal

Está clasificada por la ley dentro 
del delito de usura, sancionado con 
penas de 2 a 5 años de prisión y una 
multa de 50 a 200 salarios mínimos 
mensuales vigentes (artículo 305, 
Ley 599 de 2000, Código Penal).

Lleva a otros delitos

Algunos prestamistas, al momento 
de hacer efectivo el cobro de las 

cuotas en mora, recurren a 
la extorsión, al hurto, entre 
otros crímenes.

Se pagan más intereses 
que en un crédito legal

Pasar de un 2,3 % mensual para 
créditos de consumo o de un 3,9 
% para microcréditos, de acuerdo 
con las cifras manejadas por la 
Superintendencia Financiera, a 
un 20 %, que es la tasa habitual 
en estos préstamos, es una 
diferencia considerable. 

¿Sabías que el CREDISUBSIDIO 
de Comfenalco Antioquia está 
diseñado para préstamos de bajo 
monto y lo puedes pagar con el 
valor del subsidio familiar que 
recibes mensualmente por tus 
hijos o padres?

Las tasas de interés 
son justas: por ejemplo, para 
la categoría A es del 1,40 % y 
para la B, del 1,45 %. Todo esto 
sin necesidad de comprometer tus 
recursos adicionales para cubrirlo y 
con la tranquilidad de estar avalado 
por Supersubsidio. Comunícate 
con nosotros y dales una nueva 
oportunidad a tus sueños.

La tranquilidad no 
debería tener precio

un préstamo 
rápido que se 
hace eterno

a gota:

El 

Te explicamos por qué 
este crédito de usura está más 
relacionado con la ilegalidad 
que con una ayuda financiera.
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¡Asegúrate!
Escanea el código QR
y conoce todas nuestras
pólizas y asistencias.

Por eso tenemos diferentes seguros 
que se ajustan a tus necesidades. 

Protege a los que más quieres con una de 
nuestras soluciones. Te ofrecemos cobertura 
para los siguientes casos y muchos más: 

En Comfenalco Antioquia nuestro mayor interés es tu tranquilidad.

Muerte por cualquier causa.
Incapacidad total y permanente
o desmembración por accidente.  
Enfermedades graves.  
Incapacidad permanente parcial.

¡ASEGURA
tu futuro
 y el de tu familia!
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*financiero
En el lenguaje 

económico nos 
encontramos con 
términos que son 
aparentemente 
complejos. A veces, 

incluso intentamos indagar sobre 
ellos y las explicaciones nos 
confunden todavía más. 

Si cuando te mencionan la tasa de usura 
quedas en las mismas y no tienes ni idea 
de qué significa IPC, ¡sigue leyendo! Aquí 
te compartimos en un lenguaje sencillo 
esas palabras que a veces escuchamos 
mucho, pero entendemos poco. 

Cinco 
términos 
que debes 
conocer

0
1.

 
In

fla
ción

di

(IPC )

0
4.

 T
as

a 
de

 in
te

ré
s

03. Im
puesto

05.

 
Tasa

de
usura

02. Índice de
precios al
consumidor
(IPC) 
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Consiste en el aumento continuo 
y generalizado de los precios. En 
términos prácticos, experimentamos 
la inflación cuando pagamos más 
que antes por una misma cantidad 
de productos, lo que también puede 
implicar, con el paso del tiempo, 
una reducción en el valor de 
nuestra moneda.

La inflación se suele medir a través 
del índice de precios al consumidor 
(IPC), el cual permite evaluar, 
además, la deflación, el fenómeno 
opuesto que se da por la disminución 
de la demanda de distintos bienes 
o servicios. Esta caída en los precios 
suele ser signo de alarma para la 
economía de un país, ya que puede 
acarrear implicaciones más graves 
que la misma inflación. Es un pago que todos los 

ciudadanos hacemos al Estado 
cuando adquirimos bienes o 
servicios. Los gobiernos emplean 
este dinero para ejecutar planes 
que contribuyan al bienestar y a la 
equidad del país como, por ejemplo, 
otorgando subsidios a familias 
empobrecidas o financiando el 
sector educativo público. 

Es el cobro que hacen los bancos o 
entidades financieras por prestar una 
suma determinada de dinero. Este 
porcentaje varía de acuerdo con la 
oferta y la demanda de los recursos 
o debido a variaciones considerables 
en la actividad económica del país, 
como la inflación o una recesión de 
la economía. 

Es el cobro máximo de intereses que 
puede hacer un banco o entidad 
financiera por un crédito. Esta tasa es 
estipulada por la Superintendencia 
Financiera de Colombia y puede 
aumentar o disminuir de acuerdo 
con la demanda de créditos o para 
contrarrestar los efectos de la 
variación en la actividad económica 
del país. 

El aumento de la tasa de usura 
suele afectar las finanzas personales 
debido a que, en términos prácticos, 
las personas pagan más intereses 
por las deudas adquiridas. Por eso en 
épocas de aumentos significativos, 
los expertos suelen recomendar no 
adquirir deudas o pagarlas en un 
corto plazo.

Es un indicador económico que mide 
qué tanto varía el costo promedio 
de una canasta representativa 

01. Inflación

04. Tasa de interés

05. Tasa de usura

02. Índice de precios 
al consumidor (IPC)

Fuentes

Banco de la República
Economipedia
Portafolio

de bienes y servicios. Se calcula 
mediante el análisis del valor de 
algunos productos en particular con 
el fin de determinar el aumento o la 
disminución del costo de vida de los 
hogares en un tiempo determinado.

El Departamento Administrativo 
Nacional de Estadística (DANE) es el 
encargado de hacerle seguimiento 
al IPC y lo mide a partir de las 
siguientes categorías de gasto: 

Alimentos y bebidas no 
alcohólicas
Bebidas alcohólicas y tabaco
Prendas de vestir y calzado
Alojamiento, agua, electricidad, 
gas y otros combustibles
Muebles, artículos para el 
hogar y conservación ordinaria 
de la vivienda
Salud
Transporte
Información y comunicación
Recreación y cultura
Educación
Restaurantes y hoteles
Bienes y servicios diversos

→

→
→
→

→

→
→
→
→
→
→
→

Y es que si bien los fenómenos 
de la economía nos están 
impactando todo el tiempo, los 
tecnicismos para definirlos nos crean 
una distancia con sus significados 
y posibles implicaciones.

Por eso, elegimos cinco términos 
que se escuchan frecuentemente 
en las voces de expertos y los 
desarrollamos de la forma más 
simple posible. Léelos para que 
comiences a navegar como todo un 
profesional en el mundo financiero. 

03. Impuesto U
I

Los impuestos se cobran a nivel 
municipal, departamental y nacional, 
y en este último se destaca el 
impuesto sobre el valor agregado, 
más conocido como IVA, que es 
un cobro indirecto que se nos 
hace a los contribuyentes cada 
vez que compramos un artículo 
o contratamos un servicio. 

↓
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Seguramente, te has 
enfrentado a imprevistos 
que impactan tu bolsillo, 
desde enfermedades 

hasta accidentes que te obligan a 
tocar tus ahorros. Te entendemos 
porque también hemos pasado por 
situaciones similares, ¿pero qué 
tal si te dijéramos que los seguros 
sí están a tu alcance y son una 
excelente opción para mitigar las 
consecuencias de esas emergencias? 
¡Aquí te contamos cómo pueden 
facilitarte la vida!

Son muchas las situaciones 
inesperadas que pueden 
desestabilizarte, pero nuestra misión 
es estar a tu lado en cada momento 
y crear las alianzas necesarias para 
cuidar tu bienestar. 

Comfenalco Antioquia junto a sus aliados te ofrece los siguientes seguros 
para que disfrutes tranquilamente tu vida. ¡Además, por estar afiliado a 
nuestra Caja puedes acceder a tarifas preferenciales y a otros beneficios!

Póliza de vida de Seguros Bolívar
¡Protección para ti y tu familia! En caso de muerte o lesiones por 
accidentes, este seguro te ofrece servicios de hospitalización, 
atención poshospitalaria y bonos para gastos básicos. ¡Incluso 
puedes extender la protección a tu cónyuge e hijos a partir de 
un año de edad! 

Póliza de vehículo todo riesgo de Seguros Bolívar
Cobertura completa para tu vehículo en caso de 
cualquier accidente, con red de talleres a nivel nacional y 
acompañamiento en tiempo real a través de su aplicación 
móvil. Además, ofrece un plan de póliza colectiva —mínimo 
15 vehículos— que te brinda beneficios adicionales.

ARL Bolívar
Con su programa ARL Dinámica tendrás un médico en tu sitio 
de trabajo en caso de accidente laboral.

Póliza de accidentes personales de Chubb
Cubre muerte y lesiones accidentales, gastos de hospitalización, 
y servicio oncológico y odontológico. Además, puedes extender 
la póliza a tu grupo familiar.

Coomeva medicina prepagada
Disfruta de programas de medicina integral y de salud oral. Si 
necesitas apoyo con actividades de bienestar, Coomeva pone 
a tu disposición profesionales de la salud para acompañarte 
durante las semanas dedicadas a este tema.

Plan de protección exequial
Una alianza con la Funeraria San Vicente que nos permite 
acompañarte a ti y a tu grupo familiar de hasta tercer grado 
de consanguinidad. ¡No te preocupes! También incluye a 
tu mascota.

Cuidarte y 
cuidar a quienes 
amas es más 
sencillo cuando 
tienes aliados que 
te respaldan. Conoce 
aquí los seguros con 
los que tenemos 
convenios. 

Te ofrecemos bienestar para cada momento de tu vida

Te contamos 
cuáles son 
nuestras alianzas 

¡Asegurarse
es proteger a tu familia!
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A través de los créditos Comfenalco tienes la posibilidad 
de adquirir las asistencias que ofrecemos en alianza con 
la empresa de seguros 48 Hoorass Día, las cuales podrás 
aprovechar mientras pagas tu deuda. En Comfenalco 
asumimos el costo de este servicio durante los primeros 
tres meses y luego el titular del crédito contribuye con un 
monto asequible para disfrutar la cantidad de beneficios 
que ofrecemos.

También te ofrecemos acceso a tres consultas 
semestrales virtuales con especialistas en nutrición 
y psicología, además de teleasistencia tecnológica 
(seis eventos por año).

Cuando adquieres un seguro proteges tu 
bienestar y el de tu familia. En Comfenalco 
trabajamos incansablemente por generar 
vínculos que nos permitan prestarte un 
servicio completo de acuerdo con tus 
necesidades y con cada momento de tu vida.

¿Quieres profundizar sobre estos seguros o alianzas? 
Contáctanos: 300 844 66 69.

Fuente:
Diana Duque, consultora de Seguros y Protección de Comfenalco.

Telemedicina / Médico familiar

Recordatorio al usuario de 
citas médicas y horas para 
ingerir medicamentos

Orientación pediátrica

Referencia 
de adiestrador 
de perros

Orientación en maternidad

Asistencias para cuidarte a ti y a tu familia
Estas son solo algunas de las asistencias 
que te brindamos sin límites de uso:

↓

↓
↓

Telemedicina en 
orientación veterinaria

Conexión para la 
esterilización de la mascota

Referencia de caminatas 
recreativas caninas

Información sobre 
guarderías de mascotas

Referencia a 
clínicas y hospitales
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Conoce este tipo de deudas 
y cómo solventarlas 
mientras cuidas tu 
bienestar financiero.

En algún momento de nuestras 
vidas hemos tenido que recurrir a 
préstamos para asumir gastos, hacer 
reparaciones en nuestras viviendas 
o vehículos, salir de vacaciones e, 
incluso, para pagar otros créditos. 
Pese a lo que implica, pedir prestado 
a terceros se convierte en una de las 
soluciones más rápidas para resolver 
nuestras necesidades.

Pero ¿en qué consisten estas 
deudas? Son aquellas que están 
por fuera del sistema financiero. 
En esta categoría entra el dinero que 
nos prestan los familiares cercanos, 
los adelantos de víveres que nos 
hacen las tiendas o los alquileres 
que pagamos al casero por el lugar 
en el que vivimos.  

Aunque estos préstamos parezcan 
un alivio financiero, lo cierto es 
que implican una serie de riesgos 
económicos y sociales si se llega a 
incumplir el plan de pagos, pues no 
cuentan con un respaldo legal. Por 
eso, es importante evitarlos y tratar 
de pagarlos lo más pronto posible.

Antes de contarte cómo salir rápido 
de las deudas a terceros, debes 
conocer sus generalidades para que 
definas tus prioridades y sepas qué 
tan necesario y viable es endeudarte. 

Sergio Díaz, director de la empresa 
de educación financiera libertat.com, 
las clasifica en dos categorías.

a terceros:
 qué son 
y cómo 
pagarlas 
pronto?

?

Para gastar: no vale la pena 
acceder a préstamos que cubran 
otros gastos del hogar como 
ropa, servicios públicos, mercado 
o salidas a comer fuera de casa. 

Para comprar pasivos: 
es decir, la adquisición de gastos 
representados en tarjetas de 
crédito, compromisos financieros 
o deudas en general.

positivas

negativas

[+]

[-]

Créditos y oportunidades

Deudas 

Deudas 

o aquellas que traen consigo 
beneficios financieros.

o que no representan ningún 
beneficio financiero. 

Para comprar activos: 
es decir, aquellas inversiones 
que te generen ingresos 
suficientes para pagar la 
deuda y obtener ganancias. 

Para solventar casos 
de liquidez: son ideales en 
casos de emergencia siempre 
y cuando tengas la certeza 
de poder pagar la deuda y 
contar con un colchón que te 
ofrezca tranquilidad mientras 
te recuperas económicamente.

De acuerdo con esta clasificación, 
el experto nos recomienda evitar 
las deudas negativas con el fin de 
mantener una buena salud financiera.  
“Lo que hace buena o mala a 
una deuda es la forma en la 
que la usamos, pues esto puede 
ampliar significativamente 
su efecto, ya sea positivo o 
negativo, en nuestra economía”, 
comenta Sergio. 

¿Cómo salir pronto de 
las deudas a terceros?

Es importante que planifiques un 
presupuesto para que tengas claros 
tus gastos e ingresos básicos. 
Esto te ayudará a conocer cuánto 
dinero puedes destinar al pago 
de tus deudas. Es recomendable 
pagar las cuotas antes de la fecha 
de vencimiento para evitar 
cobros adicionales.

Si te sobra una 
parte de tus ingresos, 
úsala para pagar la deuda 
más próxima a acabarse. 
Al pagarla, tendrás 
ese dinero extra para 
tus obligaciones. 

Finalmente, determina qué 
cantidad puedes pagar con 
comodidad. Existen herramientas 
como calculadoras financieras 
que ayudan a evaluar el monto 
total que necesitas para liquidar 
la deuda.
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Cuando hablamos 
de cuánto nos 
podemos endeudar, 
nos referimosal monto 
que podemos asumir 
mensualmente 
para saldar 
dicha deuda.

Los préstamos nos ayudan a alcanzar 
nuestras metas, a afrontar situaciones 
complejas y a darnos uno que otro gusto, 
¡pero debemos tener cuidado! ¿Qué tanto 
podemos endeudarnos?, sigue leyendo y 
aprendamos juntos.

Luis decidió que era el momento ideal para comprar un 
carro. Su familia había crecido y sería una gran forma de 
ahorrar dinero a largo plazo, además podrían hacer esos 
paseos que tanto habían soñado. Para adquirirlo, decidió 
hacer un préstamo con el fin de completar el valor. 

El carro valía 30 millones de pesos y Luis necesitaba 10 
millones para pagarlo. Con unos ingresos de 2 millones 
mensuales, ¿de cuánto serían las cuotas que podría 
asumir mensualmente? 

La capacidad de endeudamiento hace referencia a la 
cantidad de dinero que podemos comprometer según 
nuestros ingresos y gastos. Cuando conocemos esta 
medida, podemos tomar mejores decisiones financieras 
a la hora de solicitar préstamos o créditos. También es 
esencial para evitar la pérdida de nuestros bienes en caso 
de incumplir con las responsabilidades de la deuda. 

Cuando hablamos de ingresos por mes, nos referimos 
al salario, las bonificaciones y demás entradas que 
recibimos. Los gastos están compuestos por todas 
nuestras obligaciones: alquiler, servicios públicos, 
alimentación, transporte, entretenimiento y ese 
porcentaje que debemos guardar para imprevistos.

De acuerdo con la fórmula, Luis podría asumir una 
deuda cuya máxima cuota mensual sea de $280.000. 
Sin embargo, el cálculo también se puede hacer con 
el 30 % o el 40 %, pero lo ideal es nunca sobrepasar 
este porcentaje. 

Aunque esta es una excelente guía para conocer qué 
tanta plata podemos pagar mensualmente, a la hora 
de endeudarnos también debemos tener en cuenta la 
tasa de interés que asumiremos, el número de cuotas 
por asumir y las condiciones de la deuda. Por ejemplo, 
qué puede ocurrir en caso de que no hagamos los 
pagos puntualmente.

¡Luis está listo para hacer un préstamo informado 
    y consciente! ¿Y tú?

Fuentes:
GCFGlobal, sitio web: edu.gcfglobal.org 	
Revista Portafolio, “¿Cómo calcular la 
capacidad de endeudamiento?”

Hagamos los 
cálculos de Luis

Capacidad de endeudamiento

Ingresos por mes -
Gastos por mes

2.000.000 -
1.200.000

Capacidad de 
endeudamiento

Resultado x 35 % 800.000 x 35 %

280.000

¡La fórmula para calcular 
la capacidad de endeudamiento!

¿Capacidad de 
endeudamiento?

De acuerdo con la plataforma de aprendizaje virtual 
GCFGlobal, nuestras deudas nunca deben superar el 
35 % de nuestros ingresos. Ahora, ¿cómo podemos 
ayudarle a Luis a definir las cuotas que podría asumir 
con el préstamo para su carro? ¡Aquí va la fórmula!

Ga
st
os

 p
or

 m
es

35 %

¡Te contamos lo que debes saber!
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¡Hagamos realidad
tu sueño de tener

propia!
Nos encanta hacer tus sueños 
realidad. Con el subsidio de 
vivienda de Comfenalco 
Antioquia te entregamos un 
aporte económico para que 
construyas tu hogar. 

¡No hay carga de restitución!, 
lo que significa que no debes 
entregar ningún dinero o hacer 
un pago.
 

El primer paso hacia tu sueño es escanear el código QR
para conocer toda la información sobre nuestros subsidios
de vivienda. ¿Qué esperas? 

casa

¡No importa! 
Utiliza el subsidio 
para mejorarla. 

¿Ya tienes casa?
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Esta modalidad 
de estafa recibe 
el nombre de 
pirámide, ya 
que muchos 
en la base 
sostienen 
a unos 
pocos en 
la cúspide

Los esquemas 
piramidales son 
negocios fraudulentos 
que terminan en la 
pérdida de dinero. 
Aquí explicamos 
cómo funcionan y 
cómo reconocerlos.

Helena, Juan y Santiago 
llevaban años de amistad. 
Un día, Helena les dijo 
que había entrado a un 
negocio redondo: solo 
debía invertir una plata 
e invitar a dos amigos a 
que hicieran lo mismo. 
Así, por cada persona que 
entrara, se le devolvería 
su aporte inicial con muy 
buenos intereses. A Juan 
el negocio le convenció 
por las promesas que 
le hicieron de mejores 
rendimientos que los 
recibidos de las entidades 
financieras, pero Santiago 
quedó con dudas. 

Cómo reconocerlas 
y no caer en una

Con la promesa de que se 
les devolverá su dinero con 
altos intereses si reclutan 
a otros inversores, las 
víctimas de esta modalidad 
son convencidas para 
entrar en este negocio 
fraudulento. Los primeros 
en llegar se quedan con 
el aporte de los siguientes, 
de esta manera, si no se 
encuentran más inversores, 
el sistema se cae y la 
mayoría de personas 
pierden su dinero, mientras 
que quienes estaban en la 
punta se quedan con todo 
y desaparecen. 

Si en el algún momento 
nos ofrecen inversiones 
con alguna de estas 
características, es 
importante que estemos 
atentos porque pueden
ser una pirámide: 

Hablan de reclutamiento             
y de la importancia de 
atraer más socios.

No hay un 
producto o servicio 
a vender (al menos 
realmente útiles).

Las pirámides se aprovechan 
de las necesida desde las 
personas y se venden como 
soluciones milagrosas 
o solidarias. Si estamos 
considerando hacer 
inversiones, es importante que 
verifiquemos la autenticidad 
de la empresa por medio de 
la Superintendencia Financiera 
o de Industria y Comercio. 

Cuando se trata de 
tus recursos, a veces 
la sospecha es tu 
mejor aliada.

Nuevas pirámides 
se hacen a través 
de criptomonedas, 
no nos dejemos 
convencer por 
innovaciones 
financieras 
sospechosas

Fuentes

∙ Investor.org, Esquemas 
piramidales
∙ Portafolio, “Superfinanciera 
suspende la pirámide ‘Telar 
de los Sueños'"
∙ Superintendencia Financiera 
de Colombia, Sector Hacienda 
le rinde cuentas a la ciudadanía

Semanas después, Helena 
y Juan habían ganado 
más de lo invertido y le 
insistieron a Santiago para 
que entrara —¿qué otro 
caso de éxito necesitaba?—. 
Él aceptó, consignó la plata 
y entregó la información 
de sus invitados. Pero 
todo se complicó cuando 
uno de ellos no consiguió 
reclutas: a nadie le 
convencía el negocio. 

Santiago llevaba dos 
meses esperando lo que 
le debían. Su contacto 
siempre le pedía tiempo. 
Un día lo volvió a llamar, 
pero la operadora dijo 
que el número había 
sido desconectado. 
Santiago y sus invitados 
no recuperaron nunca 
el dinero invertido.

Si nos ofrecen 
inversiones con estos 
nombres, pueden ser 
pirámides: multinivel, 
telar de la abundancia o 
mandalas de solidaridad

Son insistentes en que 
conseguirás ingresos 
fácil y rápido.

No hay ningún tipo de 
registro financiero o legal.

No existen entidades de 
vigilancia y supervisión. 

cuando el dinero fácil se vuelve difícil

:
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Cada año, las personas que cumplen alguna de 
las condiciones detalladas más adelante tienen la 
responsabilidad de contarle a la Dirección de Impuestos 
y Aduanas Nacionales (DIAN) cuánto dinero reciben, de 
dónde proviene, en qué lo gastan o si lo invierten. 

Esto se hace por medio de un formulario que la DIAN 
destina para tal fin. Así, una vez se recopile la información 
requerida, esta entidad puede determinar qué monto de 
impuestos sobre la renta deben pagar los declarantes. 

Con esa contribución se pretende ayudar a los 
colombianos de escasos recursos. 

Sumas, restas y multiplicaciones, así se llega al valor 
a pagar. Esta es la fórmula:

* Ingresos por los que no se paga impuesto a la renta 
ni impuestos a las ganancias ocasionales.

Continúa leyendo para saber qué es la 
declaración de renta, cómo se hace y si 
debes realizarla.

Día del mes
Últimos dígitos del NIT

RENTA ¿Cómo se calcula?

¿Cuándo?

¿Qué es?

LA DECLARACIÓN DE

para personas naturales,

Lo que debemos saber de
LA DECLARACIÓN DE RENTA

¡En 2023 los colombianos declaramos!
D e c l a r a c i ó n  y  p a g o s

Un informe que se presenta ante la DIAN sobre el 
patrimonio obtenido durante el año anterior. En este 
se debe consignar la siguiente información:

Patrimonio 
· Activos (lo que tenemos)  · Pasivos (lo que debemos)
Ingresos (lo que ganamos o recibimos)
Rentas exentas (ingresos que no pagan impuesto)
Deducciones (gastos que generan menos impuestos)
Retenciones en la fuente (los impuestos que pagamos 
de manera anticipada)

( x )

( = )

Renta gravable Tarifa aplicable

Impuesto a cargo

Descuentos tributarios

Ingreso - ingresos no constitutivos* - deducciones 
- rentas exentas = renta gravable (RG)

Los dos últimos dígitos de la cédula indican la fecha 
máxima para presentar y pagar la declaración de renta

Elaborar esta rendición de cuentas es más 
fácil de lo que nos han hecho creer. Aquí te 
contamos de qué se trata y cómo se hace.

RENTA PERSONAS NATURALES 

Hasta agosto

9

9

17 28
10 18 29
11 22 30
14
15
16

23
24

25

31

01 - 02

01 - 02

13 - 14 25 - 26
03 - 04 15 - 16 27 - 28
05 - 06 17 - 18 29 - 30
07 - 08

09 - 10

11 - 12

19 - 20

21 - 22

23 - 24

31 - 32

I C -D T = valor a pagar

RGx TA= IC

!

 ¡más clara y sin enredos! 
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Las personas que cumplen con uno o varios 
de estos requisitos:

¿Quiénes declaran?

¿Qué necesitamos para 
hacer la declaración?

La declaración de renta se hace recopilando 
toda la información financiera del año anterior 
(p. ej.: en el 2023 se declara desde el 1 de enero 
hasta el 31 de diciembre de 2022). Para hacer esta 
tarea necesitamos:

Estar inscritos en el Registro Único Tributario 
(RUT) y tenerlo actualizado. En la página 
de la DIAN (www.dian.gov.co) está toda la 
información para tramitarlo.

Soportes de los movimientos durante todo 
el año anterior a la presentación de la 
declaración:

Informes de ingresos laborales o por 
servicios prestados (desprendibles de 
nómina o cuentas de cobro)
Ganancias por ventas 
Dividendos
Cobros de pensiones 
Ganancias ocasionales (p. ej.: ganar 
la lotería)

Soportes de los avalúos oficiales de los bienes 
inmuebles, como la casa, y de los muebles, 
como un carro, por ejemplo.

Soportes de las transacciones económicas 
(ingresos y egresos).

Soportes de los gastos que se presentarán 
como deducciones o como renta exenta.

Llenar el formato diseñado por la DIAN con 
toda esta información. 

La DIAN ofrece el programa de Ayuda de Renta, una 
herramienta gratuita que facilita el diligenciamiento 
de la declaración. Además, ha publicado videos con 
el paso a paso para su presentación y pago. En caso 
de tener dudas, te aconsejamos que consultes con 
un contador experto en impuestos.  

La declaración de renta es una contribución justa 
al bienestar de todos los colombianos.

Según la DIAN, hay más de 700.000 
declarantes que no reportan.

Suma de todos los 
activos (al 31 de diciembre 
del año anterior) 

Suma de ingresos

Suma del consumo de 
tarjetas de créditos

Suma de compras 
y consumos

Suma de consignaciones 
bancarias, depósitos o 
inversiones financieras

Ser responsable de pagar el impuesto 
sobre las ventas

$171.018.000

$53.206.000

Hasta septiembre

Hasta octubre

Pasarse, así sea un día, genera una multa.

1

2

12

9

21

17

4

3

13

10

22

18

5

4

14

11

25

19

6

5

7

6

8
11

15

12

18

13

19
20

26
27
28
29

33 - 34

75 - 76

47 - 48

85 - 86

61 - 62

95 - 96

35 - 36

77 - 78

49 - 50

87 - 88

63 - 64

97 - 98

37 - 38

79 - 80

51 - 52

89 - 90

65 - 66

99 - 00

39 - 40

81 - 82

41 - 42

83 - 84

43 - 44
45 - 46

53 - 54

91 - 92

55 - 56

93 - 94

57 - 58
59 - 60

67 - 68
69 - 70
71 - 72
73 - 74

Ig
ua

l o
 su

pe
rio

r a
01.

02.

03.

04.

05.

06.

Fuente: 

Andrés García Ospina, abogado y contador público.

37
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créditos Comfenalco 
¿Créditos a tu medida? ¡Sí! Tenemos diferentes líneas de financiación que te ayudarán 
a cumplir tus proyectos y a cuidar tus finanzas personales.  ¡Te contamos cuáles son 
y qué necesitas para acceder a ellos!

¿Necesitas renovar tu hogar?
¿Quieres comprar ese auto 
que siempre has deseado? 
¿O te gustaría irte de vacaciones 
al lugar de tus sueños? 
¡Nosotros lo hacemos posible!

En Comfenalco Antioquia 
estamos comprometidos 
con el bienestar financiero 

de nuestros afiliados. Por eso, 
a través de nuestra Unidad 
Integral de Servicios 
Financieros, ofrecemos 

¡Créditos 

Trabajamos 
por el bienestar

Nuestra misión es mejorar la calidad 
de vida de nuestros afiliados y sus 
familias. Sabemos que muchos de 
ellos son trabajadores con bajos 
ingresos y entendemos la importancia 
de ofrecerles opciones financieras 
que promuevan su inclusión y 
bienestar económico, pero también 
de acompañarlos con estrategias 
educativas para asegurarnos de 
que tomen decisiones informadas 
que les permitan alcanzar sus 
objetivos sin poner en riesgo 
su estabilidad económica.

una amplia gama de líneas de 
crédito diseñadas para satisfacer 
todas sus necesidades en cada 
etapa de sus vidas. 

OFERTAS  DE 

Una oportunidad para soñar! !

para tu bienestar 
financiero!
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¡Invierte en 
tu futuro sin 
preocupaciones!

Tres razones por las 
que deberías elegir 
nuestros créditos

Puedes escoger diferentes líneas 
de crédito según tus necesidades.

Ofrecemos tasas de interés 
bajas que no amenazan tus 
finanzas personales.

Nuestros procesos de 
financiación son rápidos 
y flexibles. 

¡Créditos a
 tu medida! 
Descubre los distintos tipos 
de créditos y elige el que mejor 
se adapte a tus necesidades y 
posibilidades de pago.

     Libre inversión

Este crédito te permite obtener el 
dinero que necesitas para financiar 
tus proyectos personales o familiares. 
Puedes utilizarlo para lo que quieras, 
como comprar un electrodoméstico 
nuevo, emprender un negocio o 
pagar una deuda. 

     Compra de cartera

Con esta herramienta financiera 
podrás unificar todas tus deudas 
en una sola cuota mensual con 
una tasa de interés más baja que te 
ayudará a mejorar tu perfil crediticio.
    

     Credisubsidio 

Si necesitas dinero para cubrir tus 
gastos cotidianos, esta es la opción 
perfecta para ti. Con este crédito 
podrás acceder rápidamente y con 
pocos requisitos a los recursos que 
necesitas. Además, te ayudará a 
financiar los diferentes programas 
educativos y recreativos que 
ofrece la Caja. 

     Crédito de vivienda

Es una alternativa confiable 
y accesible para obtener el 
financiamiento que necesitas para 
comprar la casa de tus sueños.

     Mejoras de vivienda

Si tienes una vivienda propia y 
deseas mejorar sus espacios para 
hacerlos más cómodos, funcionales 
y atractivos, ¡esta es la opción 
perfecta para ti! Podrás realizar 
remodelaciones o ampliaciones 
para crear el ambiente que siempre 
has deseado.

     Crédito educativo

Financia tus estudios técnicos, 
tecnológicos, profesionales y de 
posgrado o los de tu grupo familiar. 
Además, podrás recibir una asesoría 
que te ayudará a tomar decisiones 
informadas para planificar tu futuro 
académico y profesional.

     Crédito de turismo

Con el apoyo de nuestra agencia 
de viajes, tendrás la oportunidad 
de viajar a destinos nacionales 
e internacionales para vivir 
experiencias inolvidables 
junto a tu familia y amigos.

Sin embargo, es importante 
que los utilices de manera 
responsable y tomes
decisiones informadas que 
garanticen tu bienestar.

Fuente: 

Sonia Liliana Londoño Grajales, 
líder de Servicios Financieros, 
Comfenalco Antioquia.

1
2

3

¿Cuáles son los 
requisitos generales 
para acceder a 
estos créditos?

Ser afiliado principal 
—no beneficiario— a 
Comfenalco Antioquia.

Estar al día con 
los pagos a la Caja. 

Ser mayor de 18 años.

Cumplir con el tiempo de 
vinculación según el tipo de 
contrato: 6 meses para 
indefinidos y un año para 
otro tipo de contratos.

Contar con los documentos 
requeridos al momento de la 
asesoría.

Los independientes deben 
aportar el 2 % a la Caja.

Tener un buen historial 
crediticio en las centrales 
de información financiera.

Recuerda que los créditos 
son una herramienta para 
alcanzar metas que requieren 
un desembolso económico 
importante a corto plazo. 
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Tener una vida crediticia positiva es esencial 
para abrirnos paso hacia mejores beneficios 
como préstamos más grandes y, en algunos 

casos, tasas de interés más bajas. Sin embargo, 
si no somos responsables con nuestras deudas, 
nos pueden reportar de forma negativa a las 
centrales de información financiera, 
¿pero en qué nos afecta esto? 

Los operadores de información, conocidos 
anteriormente como centrales de riesgo, son 
entidades que almacenan nuestros hábitos 
de pago —buenos o malos— y nuestro historial 
crediticio, incluidos los préstamos que hacemos, 
los servicios que pagamos y los bienes que 
adquirimos. Se encargan de seguir nuestra 
huella para que las compañías de múltiples 
sectores, especialmente del bancario, evalúen 
si nos pueden financiar o prestar un servicio 
con confianza o si, por el contrario, es muy 
riesgoso para ellas.

Estas entidades tienen una relación bilateral 
con bancos, cajas de compensación, empresas 
de servicios, organismos financieros, entre otros, 
con los que comparten la información de las 
personas. Por ejemplo, si solicitamos un 
préstamo en una cooperativa o la instalación 
de un servicio de telefonía, estas empresas 
pueden reportar nuestra información a 
DataCrédito, el cual empezará a asignarnos 
un puntaje de acuerdo con nuestro 
comportamiento de pago. 

Las deudas 
dejan huellas, 
¡hablemos del 
historial crediticio!

En Colombia, existen varios 
operadores de información 
como Procrédito, TransUnion
y DataCrédito Experian. 

Créditos y oportunidades40
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Los operadores recopilan nuestra información 
financiera cada mes.

De acuerdo con esta, nos dan una calificación.

Aunque pareciera que las centrales de información 
financiera solo funcionan para los financiadores, lo 
cierto es que también nos ayudan a evaluar nuestro 
comportamiento económico, a verificar nuestro 
historial de deudas y a tomar decisiones informadas 
sobre nuestro futuro.

Para consultar tu historial crediticio puedes 
ingresar a los sitios web de Procrédito, TransUnion 
o DataCrédito Experian. Allí encontrarás opciones 
gratuitas y de pago para conocer un informe 
detallado de tu recorrido financiero. 

     Positivo
Has cumplido con tus obligaciones.

Pagas a tiempo las cuotas de la tarjeta de crédito 
y de los préstamos que tienes con otras entidades. 

Cumples con los pagos de los servicios que están 
a tu nombre. 

    Negativo
No has cumplido con tus obligaciones.

Usualmente pagas las cuotas de la tarjeta de crédito 
y de los préstamos con otras entidades días después 
de que se venza el plazo. 

No cumples con el pago oportuno de los servicios 
que están a tu nombre.

Tienes varios préstamos a la vez y múltiples 
tarjetas de crédito.

Si incumples con una obligación, el reporte negativo 
permanecerá el doble del tiempo y por un periodo 
máximo de 4 años a partir de la fecha de pago. Por 
ejemplo, si estuviste en mora por 60 días, el reporte 
durará 120 días. 

Actualmente, se tramitan en el Congreso de la República 
algunas modificaciones que pueden cambiar estas 
condiciones en beneficio de los deudores. 

Las deudas 
dejan huellas, 

Puntajes positivos(+) 
y negativos(-)

¿Cómo tener un buen 
historial crediticio?

Calcula tu capacidad de endeudamiento y no 
permitas que tus deudas la superen. 

Al adquirir un nuevo producto o servicio, pregúntate si 
realmente lo necesitas o si solo es un antojo; también 
verifica los beneficios y su costo, ¿vale la pena?

Procura ser puntual con los pagos de tus cuotas, 
hazlos unos días antes de la fecha máxima para que 
no corras ningún riesgo si las plataformas presentan 
fallas.

Ten presentes las fechas límites de tus préstamos, 
aprovecha el calendario de tu celular o anótalas en 
tu agenda.

Los expertos recomiendan que nunca uses el 
cupo completo de tu tarjeta de crédito, lo más 
recomendable es que solo utilices el 55 %.

!

¡Ahora ya sabemos cómo y por qué mantener 
un buen historial crediticio! Recuerda que 
ninguna deuda vale la pena si vas a tener que 
sacrificar todo para poder asumirla. 

¡Consume de manera consciente 
y planea bien tus gastos! 

Fuentes:

∙  Colectivo Millennial, “3 pasos para empezar 
a tener historial crediticio”
∙  Datacrédito Experian, sitio web: 
datacredito.com.co
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Dicha calificación es la que nos permite acceder 
o no a ciertos servicios como créditos o tarjetas. 

Te contamos cómo funcionan:
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sociales
CRÉDITOS

los créditos
¿Qué son los 

 de Comfenalco Antioquia?

Que todos los afiliados y sus familias tengan acceso 
a soluciones adecuadas y oportunas para mejorar 
su calidad de vida es es el propósito de las cajas de 
compensación familiar y uno de los pilares por los 
que día a día trabajamos en Comfenalco Antioquia. 

Hablamos con Sonia Liliana Londoño Grajales, 
nuestra líder de Servicios Financieros, y nos explicó 
cómo el crédito social está diseñado para apoyar 
económicamente a los afiliados y a sus familias. 

El crédito social 
lo hace posible 

Se trata de un préstamo económico que realizamos 
las cajas de compensación a nuestros afiliados para 
que solventen sus necesidades y las de sus familias. 
Gracias a su capacidad de pago responsable, es posible 
ofrecerles mayores oportunidades de financiación con 
bajas tasas de interés y según el rango de sus ingresos, 
como nos comenta Sonia.

Sonia también nos explicó la forma en que se otorgan 
estos créditos: “luego de analizar todos los datos 
disponibles sobre nuestros afiliados, se les asigna una 
puntuación. En función de estas puntuaciones, las 
personas pueden obtener su préstamo. Queremos que 
todos, sin importar sus ingresos o salarios, tengan acceso 
a créditos que les permitan desarrollar sus proyectos”.

En la línea de atención (604) 444 71 10 nuestros 
asesores orientan y acompañan a quienes hacen parte 
de esta gran familia para que, de nuestra mano, cumplan 
sus sueños. 

Pagan sus deudas para no 
sentirse presionados.

Cumplen el sueño de tener 
su propio hogar o mejorarlo. 

Estudian para construir 
un mejor futuro.

Viajan a destinos mágicos 
nacionales e internacionales.

Las cajas de compensación ofrecen 
diversas opciones de financiación 
para que sus afiliados alcancen sus 
propósitos. Aquí te contamos en qué 
consiste el crédito social.

El Sistema de Subsidio Familiar 
en Colombia dispone que los 
afiliados deben acceder a créditos 
con tarifas según sus ingresos, sin 
contar otro tipo de variables.

¿Qué beneficios trae el crédito 
social para nuestros afiliados?

El crédito social te permite disfrutar 
sin preocupaciones cada etapa de la vida.

Fuente
Sonia Liliana Londoño Grajales, líder de Servicios Financieros, 
Comfenalco Antioquia.
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nunca fue tan fácil 
tener casa propiavivienda:

Crédit de 

43

Una casa propia es tranquilidad. Por eso es que desde Comfenalco Antioquia apoyamos a 
nuestros afiliados con el crédito de vivienda que permite convertir en realidad uno de sus 
más grandes sueños.

Después de dos años de 
matrimonio, Emilio y Sara desean 
tener una vivienda propia. Quieren 
un hogar en el que puedan criar a 
sus hijos y construir los recuerdos 
más hermosos de sus vidas. 
Afortunadamente, Emilio 
está afiliado a Comfenalco y 
puede aplicar a nuestro 
crédito de vivienda.  

Después de informarse en nuestro 
sitio web y recibir orientación de 
uno de nuestros asesores, Emilio 
y Sara dieron el primer paso para 
cumplir su sueño. 

Para nosotros es muy importante 
que la familia de Emilio y Sara, y 
todas las del departamento, pueda 
tener una casa propia, por lo que 
ofrecemos diferentes opciones que 
se ajustan a cada hogar. Para todos, 
el monto máximo es de 150 SMMLV 
y un plazo máximo de pago de 180 
meses (15 años). 

Todos los tipos de residencias 
establecidas por el Ministerio 
de Vivienda son elegibles:

Vivienda de interés social prioritaria 
(VIP): valor máximo de 70 SMMLV.

Vivienda de interés social (VIS): 
valor máximo de 135 SMMLV.

Vivienda no VIS: más de 135 SMMLV.

Uno de nuestros más grandes 
beneficios es que las tasas de 
interés son fijas por toda la 
duración del crédito y son más 
bajas que las de otras entidades 
financieras. Incluso, para muchos 
es más económico pagar la cuota 
del crédito que un arriendo que 
incrementa cada año. 

Además, otros miembros de la 
familia con ingresos demostrables, 
como hijos, hermanos o cónyuges, 
serán tenidos en cuenta para el 
crédito y podrán apoyar el pago 
de las cuotas.

En Comfenalco Antioquia te 
damos una mano para que tengas 
tu casa propia, tú encárgate de 
construir tu hogar a partir del amor 
y de los buenos recuerdos. 

Cumplir con el tiempo de 
vinculación laboral establecido: 
mínimo seis meses para 
contratos indefinidos o un año 
para otro tipo de contratos.

Además de ser afiliado a Comfenalco 
Antioquia, Emilio debe cumplir 
una serie de condiciones para 
poder aplicar al crédito:

Ser mayor de edad

No tener embargos

Capacidad demostrable 
de pago 

Pago de los aportes a la Caja 
al día

Si el crédito es por libranza, el 
empleador debe comprometerse 
a hacer la deducción por nómina

Fuentes

∙  Sonia Londoño, líder de Servicios 
Financieros de Comfenalco Antioquia
∙  Ministerio de Vivienda

Emilio y Sara recibieron su 
crédito y a las pocas semanas 
ya se estaban instalando en 
su nuevo hogar.

Modalidades de 
créditos y beneficios Requisitos 

para acceder al 
crédito de vivienda

Créditos y oportunidades
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Presupuesto 

¿Cómo hacer 
un presupuesto 
familiar? 

Cuando hablamos de presupuesto 
nos referimos a tener claro cuánto 
dinero ingresa a un hogar, según 
el número de aportantes, en 
comparación con los gastos del mes. 
Se trata de hacerles un seguimiento 
a esos pagos y compras que se 
realizan e identificar los que pueden 
reducirse para crear metas de ahorro. 

Muchas veces, la solución no está 
en ganar más dinero, sino en gastar 
menos. Hablamos con Sergio Díaz 
Granados Cruz, director de Libertat.
co, una empresa que busca mejorar 
el bienestar de los colombianos por 
medio de la educación financiera, y 
nos dio algunas ideas para tener en 
cuenta al momento de hacer este 
presupuesto familiar. 

El presupuesto familiar ayuda a tener unas 
finanzas personales organizadas y fomenta 
el hábito del ahorro.

              

Lo primero es realizar un listado de los ingresos mensuales de cada uno 
de los miembros de la familia que aportan al hogar. En este paso se 
debe hacer la distribución de cuánto va a asumir cada persona a partir 
de sus ingresos.

Luego, se hace el mismo ejercicio, pero con los gastos. Lo ideal es 
comenzar por los compartidos: arriendo, mercado, servicios públicos, 
colegios, cuota de la casa, suscripciones, etc. 

Una vez se tenga claro cuánto ingresa y cuánto se gasta, es momento 
de adaptar el presupuesto para limitar el gasto y establecer montos fijos 
mensuales para no superarlos. Se debe revisar en qué temas se puede 
ahorrar, como comer menos afuera o no tener tantas suscripciones a 
plataformas de streaming. 

Pongamos un ejemplo: una familia gasta $1.200.000 en ropa al final del 
año, al planificar un presupuesto se podrían asignar para esto $100.000 
mensuales, los cuales no se gastarán hasta el momento de la compra. 
De esta manera, se podrá comprar sin descuadrar el presupuesto familiar 
y sin tener que acudir a préstamos o tarjetas de crédito.

Muchos llegan a fin de mes con 
lo justo, ansiosos porque les 
consignen la quincena. Esta es una 
situación que puede mejorarse 
si administramos mejor nuestras 
finanzas y una buena práctica para 
hacerlo es aprender a llevar un 
presupuesto familiar. 1.1.

2.2.

  Listado de ingresos y gastos

Adaptar el presupuesto al gasto 

Tener un plan de ahorro o presupuesto familiar nos ayuda a 
organizar nuestras finanzas. ¡Aquí les contamos de qué se trata 
y por qué se debe iniciar cuanto antes!

¿qué es y por qué tener uno?
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Incluye a todos los miembros 
de tu familia para conocer con 
detalle los gastos de cada uno y 
así elaborar un presupuesto útil.  

Todos los que aporten al presupuesto familiar deben 
estar al tanto de lo que ingresa y de lo que sale de 
este fondo común, conocer los montos límites para 
gastar y saber que los objetivos propuestos de ahorro 
se consideran también como una obligación. Es decir, 
esos $100.000 que entre todos apartan cada mes para 
la ropa de inicio de año deben respetarse. 

Ya para finalizar, Sergio nos hace un llamado a 
ahorrar, según este generador de independencia 
financiera, deberíamos tener ahorros que alcancen, 
por lo menos, para seis meses de gastos. Cuando 
logremos esto ya podemos pensar en gastar, 
pero sin afectaciones financieras a futuro.

3.3. Disciplina familiar

¿Cómo afectan la 
calidad de vida las 
finanzas personales? 

Relaciones sociales Inteligencia emocional

Productividad 

Bienestar materialSalud 

Sergio menciona un estudio del Grupo Mercel en 
Colombia y muestra que el 30 % de los trabajadores en 
este país dedican de 4 a 8 horas a la semana a resolver 
problemas financieros. Cuando se tiene un problema de 
plata es más fácil desenfocarse y no rendir en el trabajo 
o en el estudio. 

Las deudas generan intranquilidad y ansiedad que se 
reflejan en conflictos con la pareja, la familia, los amigos 
y el entorno laboral. Una de las diez principales razones 
de divorcios en el mundo es el mal manejo de las 
finanzas en pareja, concluye Sergio.

El estrés que se produce como consecuencia de 
los problemas económicos genera ansiedad y 
sensación de vulnerabilidad. Y si a ese panorama se 
le suma la presión del cobro informal de un pagadiario,
la situación empeora. 

Sergio continuó explicando la importancia de 
implementar un presupuesto familiar, pues no 
tener dinero suficiente afecta nuestra calidad 
de vida en cinco aspectos:

Fuentes
Sergio Díaz Granados Cruz, director de Libertat.co. 

El presupuesto familiar nos ayudará 
a cumplir metas compartidas.

Cuando estamos en una mala situación financiera es 
más común que tomemos decisiones con las emociones 
y no con la cabeza, lo que trae consecuencias que 
posiblemente empeoren las finanzas personales. 

No tener suficiente dinero para comprar lo que se 
necesita y se desea afecta aún más a la población 
de países en desarrollo como el nuestro, porque 
las necesidades básicas no están satisfechas. 
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El ahorro en familia es una de las 
acciones conjuntas más importantes 
al interior de nuestro hogar, pues 
aportar para los propósitos compartidos 
es una forma de trabajar por la calidad 
de vida de todos. Te compartimos 
10 consejos para que comiences.

Haz una lista de los 
ingresos y los gastos 

mensuales de tu familia. 
Definidos esos valores, 
establece la meta del 
ahorro como, por ejemplo, 
un viaje a conocer el mar, 
la compra de una vivienda 
o emprender un negocio 
que te permita generar 
ingresos adicionales.

Con las cuentas y 
metas de ahorro 

claras, es momento 
de distribuir las 
cargas económicas. 
Una operación sencilla 
es sumar los ingresos 
de tu familia y determinar 
el porcentaje que 
cada uno aporta. 
Con esta información 
se distribuye el valor 
de aporte individual 
al fondo familiar. 

Es decir, si en tu familia 
trabajan dos personas y 
una de ellas gana el 70 % 
de los ingresos totales del 
hogar, deberá contribuir 
más, proporcionalmente, 
que el otro miembro. 
Esto ayudará a tomar 
decisiones más justas.

01

03

04
La comunicación 
es la base de todas 

las relaciones humanas. 
Por eso, antes de pasar a 
los números, habla sobre 
este tema con tu familia y 
propón un plan común. 

Un tip: involucra 
también a los más 
pequeños en estas 
conversaciones.

consejos 
para 
ahorrar 
en familia  

ingresos

Aquí debes 
considerar los 
salarios de los 
miembros 
del hogar.

Gastos

Relaciona 
los gastos 
indispensables 
como el 
mercado, 
la educación, 
los impuestos, 
el arriendo 
o cuota 
de la casa, 
entre otros.

Meta de 
ahorro

¿Cuál es 
la meta 
de ahorro 
familiar 
por mes?

El éxito del ahorro 
está en que se haga 

de forma periódica, 
así que establece una 
frecuencia para revisar 
cómo van los objetivos.

02
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El éxito de ahorrar 
en familia también 

está en la claridad sobre 
nuestras finanzas diarias 
para tomar decisiones 
informadas. Por eso, 
elige una herramienta 
para hacer seguimiento 
de ingresos, gastos, 
deudas y ahorro. ¡No te 
fíes de la memoria!

Hazte preguntas, 
las finanzas no son 

solamente números. 
Reflexiona sobre 
lo que es suficiente y no 
solo en lo que es posible, 
piensa que los recursos 
son limitados y no puedes 
gastar desmesuradamente 
si quieres cumplir con el 
propósito familiar.

Un tip: estas son algunas interrogantes que 
puedes plantearte: ¿Cuántas salidas a comer 
son suficientes para sentirte satisfecho? 
¿Cuánto dinero es realmente indispensable 
para hacer el mercado? ¿Cuántas suscripciones 
a plataformas realmente vas a usar? Trata de 
ser sensato y encuentra el equilibrio.

El ahorro familiar 
no solo es para 

el tiempo de ocio. 
¡Recuerda que puedes 
invertir ese dinero para 
generar rentabilidad 
para todos los miembros 
de tu hogar!

Crea una 
cultura del 

ahorro en tu hogar. 
Lo recomendable es 
que primero deposites 
tus aportes al ahorro 
familiar y luego pienses 
en los gastos. 

Aísla los ahorros, 
no los tengas en la 

misma cuenta en que 
recibes tu salario. 
Para esto puedes crear
un fondo común.

Comparte los 
logros, esto sin 
duda ayudará 
a motivar y 
a no perder 
el impulso 
de ahorrar. 

Fuente: 

Sergio Díaz Granados Cruz 
director de Libertat.co. 
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Un tip: los fondos de 
inversión colectivos y 
los CDT son opciones 
que puedes evaluar para 
invertir. Sin embargo, es 
importante que compares 
los rendimientos y los 
costos ofrecidos por las 
entidades cooperativas 
y financieras para que 
elijas el método que 
mejor se adapte a tus 
objetivos, necesidades y 
posibilidades económicas.
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En Comfenalco Antioquia siempre velamos por los intereses de nuestros afiliados, sobre todo 
en términos económicos y sociales. Es por esto que te presentamos una gran opción para tu 
economía, ¡conoce más sobre el arrendamiento de autos!

Somos muchos los colombianos que anhelamos 
tener un carro propio: algunos fantaseamos 
con hacer largos viajes por carretera, salir con 

nuestras familias un fin de semana o utilizarlo como 
medio de transporte para ir a la oficina…
 
Sabemos que no es fácil, pues requiere de una inversión 
que no siempre es posible. Pero existe una opción que 
te puede acercar a la experiencia de tener un auto propio 
y que incluso está llena de beneficios económicos a los 
que no tendrías acceso con la compra de uno. ¡Estamos 
hablando de la renta a largo plazo! 
 
Es probable que el arrendamiento de carros a largo plazo 
te suene extraño, pues solemos pensar que solo existe el 
alquiler a corto plazo si estamos de viaje o si necesitamos 
uno para un evento u ocasión especial. Pero, en realidad, 
este tipo de arrendamientos son comunes y existen 
diversas compañías que los ofrecen en sus catálogos.

La compra de un vehículo ya 
no es la única opción para viajar 
o desempeñar tus actividades 
cotidianas. El servicio de renta 
te permite hacer todo esto por un 
menor precio y sin preocupaciones.

¿De qué se trata la renta a largo 
plazo y cuáles son sus beneficios?

Consiste en el uso diario o rutinario de un automóvil, 
similar a si fuera propio, por un periodo determinado, 
generalmente un año o más. Los beneficios que ofrece 
este tipo de contrato dependen de la organización con 
la que hagas la negociación, pero en general podrás 
disfrutar de los siguientes:

∙ La empresa se encarga de asegurar el vehículo 
ante cualquier tipo de eventualidad.

∙ Normalmente, la compañía arrendadora asume el 
costo de los mantenimientos y cambios de llantas, 
así como el de las cargas operativas, como el SOAT, 
y tributarias, como el impuesto de rodamiento. 

∙ Puedes cambiar de vehículo luego de cierto 
tiempo de iniciado el contrato, ya sea por uno 
más económico o por uno con más comodidades.

Finanzas personales y familiares48

!

¡Recuerda que debes 
encargarte de la gasolina 
y de las infracciones de 
tránsito que cometas!

¡Es hora de poner tus sueños
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Disfruta de todos los beneficios 
que trae un auto propio sin pensar 
en grandes inversiones, pagos de 
impuestos o mantenimientos.

Podrías preguntarte por qué rentar un auto te puede 
ayudar con tus finanzas, y es que si eres una persona 
que está considerando solicitar un crédito o financiar 
directamente la compra de un vehículo, la renta a largo 
plazo puede ser una gran solución. 
 
Además de no asumir gastos legales o técnicos, con 
el arrendamiento no debes comprometer tu capital y 
exponerte al incremento en las tasas de interés ni a la 
pérdida del valor a la que se enfrenta todo automóvil. 
Así pues, desde el punto de vista financiero, puedes 
lograr ahorros entre un 20 % y un 30 % frente a 
alternativas de financiación, sin sumar los gastos 
de transporte que evitas al tener vehículo propio. 
 

Podríamos decir que la renta no es solo alquilar un 
carro, sino una alternativa de movilidad que te permite 
disfrutar del vehículo como una herramienta de uso y 
no como una inversión. Así, mientras dispones del carro 
que necesitas, aseguras tu tranquilidad y comodidad y 
ahorras dinero, lo que promoverá tu bienestar financiero 
sin comprometer tu nivel de endeudamiento, pues el 
arrendamiento no se registra como una deuda.

Fuentes

∙  Johana Andrea Salazar de los Ríos
Coordinadora de Servicios Financieros 
Comfenalco Antioquia

∙  Juan Carlos Medina
Gerente general de la alianza Autos Éxito

Un vehículo 
para tu

49

bienestar 
financiero

Finanzas personales y familiares



Finanzas personales y familiares50 Finanzas personales y familiares50

Tan importante como estudiar algo nuevo o mejorar la forma de alimentarnos es aprender a organizar nuestro 
dinero para llevar un verdadero control de nuestras finanzas personales y familiares. 

Para lograrlo existen diferentes maneras. Podemos llevar el registro manual de nuestros gastos en una libreta, 
hacer registros en matrices de Excel o usar aplicaciones diseñadas para este fin. A continuación, compartimos 
5 herramientas que serán aliadas en nuestro bienestar económico. 

Esta herramienta permite agregar las cuentas, diferenciar los 
gastos por categorías y ver gráficas para compararlos en diferentes periodos 
de tiempo. También ofrece la posibilidad de programar pagos que no se 
perderán de vista de los presupuestos que la app te ayuda a organizar. 
Un plus que tiene es que, además de tener las categorías básicas, cuenta 
con subcategorías que permiten agregar más detalle a los gastos y poder 
analizarlos de forma más clara y sencilla. 

para llevar el control de los gastos 
y el presupuesto familiar

Para que todos los miembros 
de la familia tengan acceso 
al control de gastos, es 
recomendable crear la plantilla 
en hojas de cálculo en línea, 
pues se podrá editar en tiempo 
real y ver el documento en 
cualquier momento.

1.

2.
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El método más 
adecuado es con 
el que nos sintamos 
más cómodos y el 
que se ajuste mejor a 
nuestras necesidades 
y destrezas.

Estas herramientas nos ayudarán a registrar los gastos 
mensuales, hacer nuestro presupuesto, planear el ahorro 
para la familia y controlar las finanzas. 

 
Administrar las finanzas por medio de un documento en Excel es un 

clásico. Este programa nos posibilita crear cuadros o matrices de acuerdo 
con nuestras necesidades personales y familiares. Categorías como tipo 
(casa, educación, salud, entre otros), descripción, valor y persona que realiza 
los ingresos o gastos son fundamentales para tener clara la trazabilidad de 
lo que cada miembro de nuestra familia aporta y cómo avanzamos hacia los 
objetivos comunes de ahorro como, por ejemplo, la compra de vivienda, la 
educación de los hijos, el pago de obligaciones o un viaje soñado. 

Excel

Wallet

herramientas

Empecemos con

Recuerda

Un tip: 
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3. Si lo tuyo no son las aplicaciones adicionales y buscas facilidad, 
esta herramienta es perfecta para ti, pues es un chatbot que lleva un 
registro diario de tus ingresos, gastos y deudas. Todo se registra por medio 
de mensajes de WhatsApp en los que escribes tu saldo inicial, ingresos y 
egresos. Con esta información, la herramienta te genera un reporte que 
puedes visualizar dependiendo de tus necesidades. Por ejemplo, puede 
ser diario, semanal, mensual, bimensual. Además, puedes elegir ver tus 
deudas por aparte. 

Con esta herramienta 
se pueden crear listas de pagos 
comunes y agregar participantes 
a estos gastos. Además, 
da la posibilidad de dividir 
automáticamente el importe que 
cada persona debe pagar y hace 
cruce de cuentas entre ellos. 
Por otro lado, Splitwise permite 
enviarles recordatorios a quienes 
tienen pagos pendientes y da la 
opción de exportar el desglose 
de los gastos a una hoja de 
cálculo que puede enviarse a los 
miembros de la familia que no 
cuenten con esta aplicación. 

Un tip: Splitwise también funciona 
muy bien para crear listas de 
pagos durante viajes con familia 
o amigos. 

¿Quieres centralizar 
la información de tus gastos? 
¡Esta app es la indicada! Monefy 
nos permite registrar cada 
uno y deja categorizarlos para 
identificar hacia dónde se va 
nuestro dinero y en qué lo 
gastamos más. Es decir, nos 
ayuda a identificar patrones 
de gasto para aprender a ahorrar 
de manera efectiva. Su forma 
de visualización es perfecta 
para identificar nuestros 
comportamientos recurrentes. 

¡Sin duda puede llegar a ser 
un gran aliado para reconocer 
por qué no nos alcanza el 
dinero para todo lo que 
queremos hacer! 

4. 5. Aplicaciones virtuales de 
entidades financieras permiten 
organizar nuestros gastos a partir 
de diferentes categorías, todo 
administrado desde la cuenta de 
ahorros. Adicionalmente, también 
tienen bolsillos, una forma más 
práctica de separar el dinero y 
administrarlo que permite asignar 
el monto deseado de la cuenta 
para los diferentes gastos que se 
tengan como, por ejemplo, pagar 
deudas, mercar o ahorrar. 

No existen fórmulas mágicas para 
estas aplicaciones. Al final, lo más 
importante, además de tener el 
registro de todas las cuentas, es 
analizar lo que esas herramientas 
nos muestran y tomar decisiones 
más conscientes para cuidar 
nuestro bolsillo y, de esta manera, 
cuidar nuestro futuro. 
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Para empezar a usar el chatbot entra a la página web 
www.qentaz.com y da clic en “¡Empezar ahora!”. 

Inmediatamente serás redirigido a tu WhatsApp. 

Qentaz

Splitwise

¡Y la 
ñapa!

Monefy
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castpód -10
1. Mis propias
finanzas

2. Finanzas
personales

4. 13 %

3. Consejo
financiero

5. Finanzas
y algo más

Este es un pódcast con expertos 
enfocado en mejorar tus finanzas a 
través de buenos hábitos de manejo 
del dinero. ¡Aquí se tocan temas 
que no te enseñan en casa o en la 
universidad y que, sin duda, te harán 
la vida más fácil!

Más de 260 episodios con consejos 
prácticos para personas que, como 
tú, desean transformar su futuro a 
través de su relación con el dinero. 
Aprende a tomar mejores decisiones 
financieras, a manejar de manera 
inteligente las deudas y a alcanzar 
una prosperidad duradera.

Este no es un pódcast propiamente 
de finanzas, pero sí de personas 
apasionadas por su trabajo que 
te harán reflexionar sobre el éxito 
profesional y el emprendimiento. 
¡Conversaciones en las que 
aprenderás a través de historias de 
vida de personajes inspiradores!

Si lo que buscas es aprender a cuidar 
tu bolsillo de manera más inteligente, 
¡este es el pódcast que necesitas 
escuchar! Conoce todo lo que debes 
saber sobre tendencias económicas, 
emprendimiento e inversiones en 
este espacio de la Revista Dinero.

Una serie de capítulos de coaching 
financiero con invitados expertos que 
hablan, de forma simple, sobre temas 
como inversiones, ahorros y finanzas 
personales y familiares. En definitiva, 
un espacio que invita a repensar tu 
relación con el dinero.

Bielo Media
Mónica HigueraFernando Fernández

Andrés Acevedo 
y Nicolás P inzón

¿Te has preguntado 
alguna vez por qué 
todo parece estar cada 
vez más caro?, ¿qué es 
lo que realmente pagas 
cuando tributas?, 
¿cómo puedes 
comenzar a invertir? 
Estas son algunas de 
las dudas que puedes 
aclarar de forma 
práctica y sencilla con 
estos pódcast. 

Semana Podcast

→

→

p -cas
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aprender

7. Finanzas para
millenials

9. Finanzas 
y café

10. Club 
libertad
financiera

6. Dimes y
billetes 8. Economía 

para novatos

Un pódcast sobre inversiones 
y economía. Conversaciones 
con expertos sobre educación e 
inclusión financiera: ¡todo lo que 
necesitas saber para manejar más 
inteligentemente tu dinero!

¿Necesitas que te expliquen con 
peras y manzanas sobre cultura 
financiera? Esta serie te ayudará a 
crear mejores hábitos para construir 
un futuro más tranquilo a través de 
historias, ejemplos y algunos tips.  

Si quieres aprender sobre la historia 
de la economía y conceptos básicos 
en esta área, ¡este es un infaltable 
en tu lista! En esta serie se abordan 
temas de manera sencilla para que 

¡Una colección de audiolibros 
que te ayudarán a cambiar tu 
perspectiva sobre el dinero y el éxito, 
y te brindarán herramientas para 
desarrollar tu potencial económico!

!
¿Por qué gastamos en cosas que 
no necesitamos? ¿Cómo calcular 
tu libertad financiera? Son algunos 
de los interrogantes que podrás 
resolver en este pódcast, de jóvenes 
para jóvenes, con capítulos cortos 
y consejos para que conozcas más 
sobre el mundo del dinero. 

Anna Chesa Llorens

Libertad Financiera
Celeste Goldin

entiendas el verdadero significado 
de muchos de los términos que 
escuchas frecuentemente, pero 
que no entiendes.

para

sobre finanzas personales

Moris Dieck 

Paco Montoya→

→

→

¡Alista tus dispositivos móviles 
y saca unos minutos de tu 
tiempo cada día para escuchar 
y aprender con estos pódcast!

Encuéntralos en →
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Gastos
hormiga: qué son y cómo 

controlarlos?

Finanzas personales y familiares54

Una de las claves más importantes para cumplir tus metas de ahorro 
y cuidar tus finanzas personales es reducir los gastos hormiga, pero 
¿qué son y cómo identificarlos? ¡Aquí te contamos!

¿Qué son los 
gastos hormiga?
Como su nombre lo indica, son 
pequeños gastos frecuentes que 
pueden pasar desapercibidos, 
pues no son indispensables y, por 
lo general, no están mapeados en 
tu presupuesto personal. 

Aunque parezcan gastos mínimos, 
en realidad, al sumarlos representan 
una cantidad significativa que 
puede afectar tu bolsillo y tu 
salud financiera. Por eso, para 
mejorar tu capacidad de ahorro, 
es fundamental identificarlos, 
controlarlos y reducirlos.

¡Repasemos!
Recordemos las 
características principales 
de los gastos hormiga:

Son pequeños gastos 
cotidianos no esenciales.

Sin darte cuenta, poco 
a poco, suman grandes 
cantidades de dinero.

A mediano y largo plazo 
pueden perjudicar tu bolsillo.

No están contemplados 
en tu plan mensual.

Si disminuyes los gastos hormiga, 
tu capacidad de ahorro aumentará.

Pero
 ¿cómo identificarlos? 

Para detectar estos patrones de 
consumo, primero debes examinar 
tus hábitos diarios y preguntarte 
si las compras que realizas son 
esenciales o no. Estos son algunos 
productos y servicios que, si no 
les das un uso adecuado, pueden 
considerarse como gastos hormiga:

Botellas de agua 
o de gaseosa
     
Café
      
Antojos
    
Almuerzos en 
restaurantes
 
Alcohol
    
Suscripciones 
en plataformas
 
Domicilios

Una vez hayas identificado 
esos posibles gastos que no 
están registrados en tu 
presupuesto, podrás evaluar 
los siguientes aspectos:

?

?

?

?

El consumo de ese  
producto afecta tu salud?

Es indispensable 
para tu subsistencia?

Sueles comprar 
por impulsividad?

Puede sustituirse por 
una alternativa más 
económica?

Excede tus 
posibilidades actuales?

?

?
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Identificar 
el costo y la 
frecuencia de tus 
consumos es el 
primer paso para 
transformarlos. 
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¿Cómo calcular 
los gastos hormiga?
  
¡Vamos por partes! 
Para empezar a organizar y 
calcular el dinero que destinas 
periódicamente, partiremos 
de un caso básico y muy frecuente:

!

Gabriela compra café 2 veces 
al día en su oficina:

$2000 $2000 

Uno en 
la mañana

y uno en 
la tarde(+)

$4000 

Este hábito lo repite durante toda la 
semana, es decir, los 30 días del mes. 

Al identificar el gasto, el precio y la 
frecuencia podrás calcular el monto 
mensual o anual con más facilidad. 
Puedes hacerlo mediante una 
tabla de Excel, una aplicación 
en el celular o simplemente 
anotar en un cuaderno.

Vamos a la práctica!!

Producto

Precio por unidad

Frecuencia 

Precio final 

Café

$2.000

$4.000

Dos veces al día

El siguiente paso es calcular cuánto 
representa ese valor diaria, mensual 
y anualmente en tus finanzas. 
Por eso, emplearemos una 
fórmula sencilla y rápida:

?

Gasto diario
 $2.000 × 2 = $4.000

(Unidad × frecuencia al día)

Gasto mensual
$4.000 × 30 = $120.000 

(Valor final del producto 
× días del mes)

Gasto anual
$4.000 × 365 = $1.460.000

(Valor final del producto 
× días del año)

Con este ejercicio podrás tener 
una visión general de tus gastos 
diarios, determinar su importancia 
y contemplar estrategias que te 
ayuden a mitigar posibles efectos 
negativos en tu bolsillo. 

Con estos consejos aprenderás a gestionar, controlar 
y mejorar tus finanzas personales:

Realiza un listado de tus gastos diarios.

Establece prioridades según tus necesidades.

Elabora un presupuesto mensual.

Identifica qué cantidad de dinero inviertes en cada categoría: 
servicios, entretenimiento, etc.

Sé honesto contigo y pregúntate si realmente necesitas 
hacer el gasto.

Determina qué hábito puedes reducir o cambiar por 
alternativas más económicas.

Transforma tus gastos hormiga en metas de ahorro.

Al ser conscientes de lo que 
consumimos, lograremos reconocer 
si nuestros hábitos financieros 
responden a un impulso o a una 
necesidad. Aunque el objetivo no 
es privarse de todas las actividades, 
productos o servicios que ofrece el 
mercado, es fundamental encontrar 
un equilibrio que nos permita cuidar 
nuestra economía.

para eliminar o controlar 
los gastos hormiga

7
claves
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¿Quieres mejorar tu relación con el 
dinero, pero no sabes cómo comenzar? 
Te recomendamos algunas lecturas que 
te harán cuestionarte algunos de tus 
hábitos y comportamientos financieros y 
que, además, te ayudarán a sentar bases 
para mejorar tu economía. 

que debes leer
para construir

T U  B I E N E S T A R

Cinco libros

económico

Una guía que se vale de las reglas básicas de la 
economía nacidas en la antigua Babilonia y que aún son 
reconocidas y aplicadas en el mundo de las finanzas. 

Por medio de historias y relatos, que se leen como una 
novela, puedes descubrir algunos consejos sobre temas 
como el ahorro, la planeación y la riqueza. ¡Un clásico 
sobre finanzas personales!

Si tu propósito es mejorar y darles un mejor rumbo a 
tus finanzas familiares, ¡este libro es para ti! Descubre 
algunos consejos para trabajar de manera conjunta 
con tu pareja y crear un plan seguro y estratégico de 
economía familiar. 

Una guía completa sobre economía personal que, con 
un lenguaje cercano y sencillo, te ayudará a implementar 
consejos básicos para aplicar en tu vida diaria y cambiar 
progresivamente tu manera de tomar decisiones.

Si sientes que no tienes control sobre tus finanzas, esto 
es un indicio de que pueden estar enfermas. Sin embargo, 
aunque no lo creas, mejorarlas es posible.

En este texto encontrarás información útil sobre cómo 
manejar de manera inteligente y eficiente tus finanzas 
diarias. Una guía para convertir el dinero en tu aliado y no 
en una frustración.

En Comfenalco Antioquia te acompañamos 
en tu bienestar económico.

¿Cuál es tu relación con el dinero y qué quieres 
realmente de él? Son las preguntas fundamentales 
que debes hacerte para comenzar a construir tu 
bienestar económico.

Es común que pienses que, en cuestiones económicas, 
lo más importante es tu habilidad con los números y para 

multiplicar el dinero; más allá de eso, sin embargo, 
el factor crucial es cómo te comportas.

En este libro encontrarás 18 claves para entender cómo 
funciona la psicología del dinero y cuáles son los hábitos 
y conductas que te ayudarán no solamente a generarlo, 
sino —aún más importante— a conservarlo. 

El hombre 
más rico de Babilonia
George S. Clason

La psicología 
del dinero
Morgan Housel

Finanzas familiares: 
cómo conseguir 
seguridad financiera 
y alcanzar sus sueños
David Bach

Finanzas personales 
para dummies
Vicente Hernández

Guía para 
no estar pelado
Juan Camilo Vega Barbosa

¿Cuál será el próximo que leas?

{
01. 04.

05.

03.

02.
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Es el dinero que una 
persona o empresa 
posee y utiliza para 
invertir, comprar activos 
o financiar proyectos. El 
dinero que has ahorrado 
durante años, por ejemplo, 
hace parte de tu capital 
porque puedes usarlo para 
comprar la casa que deseas 
o para adquirir acciones 
que te generen ganancias 
con el tiempo.

Son las ganancias 
o pérdidas que una 
inversión ha generado 
en un determinado 
periodo. Por ejemplo, 
si inviertes $1.000 en una 
acción con un crecimiento 
del 2 % anual, al cabo de 
un año puedes venderla 
por $1.020. Si la acción 
cae ese mismo valor, 
por el contrario, habrás 
perdido $20.

Supongamos que quieres 
invertir en el negocio del 
maquillaje y tienes dos 
empresas candidatas: 
la primera es nueva en 
el mercado, pero tiene 
un gran potencial de 
crecimiento; la segunda 
ha demostrado tener 
un historial financiero 
estable. Aunque ambas 
alternativas ofrecen 
diferentes beneficios, 
invertir en la segunda es 
más recomendable, pues 
minimiza el riesgo 
de pérdidas.

Por lo tanto, el riesgo es 
la probabilidad de tener 
pérdidas en una inversión 
y depende de factores 
como la inflación, el 
mercado, la situación 
financiera de una 
empresa, entre otros.

Juan le prestó $2.000.000 a 
su amigo para que pudiera 
comprar los insumos que 
necesitaba para crear su 
negocio de comida rápida. 
A cambio, su amigo se 
comprometió a pagarle 
$3.000.000 en tres 
semanas, pues esperaba 
obtener mejores ganancias.

En ese sentido, una 
inversión es un proceso 
mediante el cual destinas 
tus recursos a diferentes 
instrumentos financieros 
con el objetivo de obtener 
ganancias o rendimientos 
a futuro. Puedes hacerlo 
a través de la compra 
de acciones, fondos de 
inversión, bienes raíces, etc. 

Capital

Rendimiento

Riesgo

Inversión

Comprender los 
conceptos básicos 
de las finanzas te 
permitirá invertir 
inteligentemente. 
Por eso creamos 
un diccionario 
que te ayudará 
a prepararte y a 
tomar decisiones 
más acertadas.

antes de

conceptos
conocer

01.

02.

03.

04.

que 
debes

Las inversiones 
te permiten 

diversificar tus 
ingresos, generar 

rendimientos y 
mejorar tu futuro 

financiero.
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Es el beneficio económico 
que produce un bien que 
poseemos. Se divide en 
renta variable y renta fija. 
A diferencia de la primera, 
que puede cambiar debido 
a los diferentes factores 
del mercado, los productos 
financieros con renta fija se 
caracterizan porque brindan 
tasas de interés anuales 
que se mantienen durante 
el tiempo de inversión 
pactado. Entre esos 
productos se encuentran 
los CDT.

Son un mecanismo que 
te permite invertir tu 
dinero en diferentes 
instrumentos financieros 
junto con un grupo de 
personas. Estos fondos 
son gestionados por una 
administradora que se 
encarga de seleccionar 
los activos que generen 
mejores rendimientos.

Por ejemplo, si quieres 
invertir $4.000.000 en el 
mercado de valores pero 
no sabes qué acciones 
comprar, puedes unirte a 
otros que también quieran 
hacerlo. Luego deberán 
acudir a un fondo de 
inversión que cuente con 
una diversidad de activos 
y les permita obtener las 
ganancias que esperan.

Es la variación o 
fluctuación de los precios 
de un activo financiero 
en un periodo de tiempo 
determinado. Una baja 
volatilidad indica que el 
valor se mantiene estable, 
mientras que una alta 
volatilidad significa que 
hay grandes variaciones 
en poco tiempo. Esto 
se traduce en grandes 
ganancias o pérdidas 
en las inversiones.

Si, por ejemplo, un 
inversionista compra 
las acciones de una 
empresa textil a un valor 
de $40.000.000, 
estas pueden fluctuar 
entre $30.000.000 y 
$50.000.000 durante 
el primer mes. Esto indica 
una alta volatilidad, pues el 
precio está experimentando 
grandes variaciones en un 
corto periodo de tiempo. 

Al invertir en las acciones 
de diferentes sectores, 
como el de las finanzas y 
la tecnología, es posible 
reducir el riesgo de 
pérdida y aumentar los 
rendimientos a largo plazo. 
Esto se debe a que si una 
industria experimenta una 
caída en el mercado, las 
ganancias generadas por 
otros sectores protegen el 
capital invertido.

La diversificación, 
entonces, es una 
estrategia para reducir 
el riesgo de inversión 
mediante la distribución 
del capital en diferentes 
herramientas financieras. 
De esta manera, si un activo 
presenta una disminución 
en su valor, es posible 
que otro presente un 
incremento que logre 
compensar las pérdidas.

Conocer los términos 
financieros y entender 
cómo funcionan los 
mercados te ayudará a 
evaluar tus oportunidades 
y a minimizar los riesgos 
de inversión. Así, podrás 
diseñar una estrategia a 
largo plazo que se adapte 
a tus objetivos y 
necesidades financieras. 

Recuerda estar bien 
informado antes de 
invertir y, en lo posible, 
busca asesoramiento de 
expertos en el campo de 
las finanzas para tomar 
decisiones más acertadas.

Renta

Fondos de inversión

Volatilidad 

Diversificación

05.

07.

08.

06.

 ¡La educación 
financiera es la 
clave para invertir 
inteligentemente!

!
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¿?
Las cesantías o el auxilio de cesantía, 
como se menciona en artículo 249 
del Código Sustantivo de Trabajo, 
es un dinero adicional que recibimos 
de nuestros empleadores. Se trata 
de una prestación social, un ahorro 
valioso del que podemos disponer 
al momento de la terminación del 
contrato laboral. Paula Carvajal 
Hincapié, abogada y asesora 
empresarial en temas laborales, 
nos aclaró las dudas más frecuentes 
que surgen respecto a este auxilio. 
Aquí te damos sus respuestas.

Cada año calendario, es decir, del 
1 de enero al 31 de diciembre, se le 
debe dar al trabajador un mes de 
su salario, más el auxilio de 
transporte, si lo recibe. Si trabaja 
menos del año, se le paga 
proporcional al tiempo laborado. 

El empleador debe consignar este 
beneficio en un fondo de pensiones 
y cesantías hasta el 14 de febrero del 
año siguiente, de haberse causado 
la cesantía. Si no se consigna en 
esa fecha, el empleador comienza a 
deberle al empleado un día de salario 
por cada día de retraso hasta que se 
pague el monto respectivo.

Las Administradoras de Fondos 
de Pensiones y de Cesantías (AFP) 
manejan un esquema de inversión, 
llamado multiportafolio, para que el 
trabajador elija cómo disponer del 
auxilio a su cesantía. Si la intención 
del trabajador es no retirarla 
próximamente, la podrá invertir a 
corto plazo (un año) o a largo plazo 
(superior a un año) para generar 
mayores intereses.

Influyen en esa elección aquellos 
portafolios que generen mayor 
rentabilidad según los deseos de 
ahorro o de inversión del empleado. 
Además, es fundamental el 
acompañamiento que se le haga 
al trabajador para administrar 
su cesantía.

Recordemos que lo más importante 
al pensar en invertir este pago 
es que aseguremos una mejor 
situación económica para nosotros 
y, en especial, para los que más nos 
importan: nuestra familia.

La cesantía solo puede ser retirada 
de manera anticipada o parcial en los 
siguientes casos:

Para pagar estudios en 
instituciones de educación 
superior o que impartan 
educación para el trabajo 
y el desarrollo humano del 
trabajador, de sus hijos o de 
su cónyuge o compañero 
permanente. 
Para adquirir o mejorar la 
vivienda. 
Para liberar de gravámenes 
una vivienda como, por 
ejemplo, las hipotecas o 
los atrasos en el pago del 
impuesto predial. 
Para comprar acciones 
de empresas sociales e 
industriales del Estado. 

Fuente

Paula Carvajal Hincapié, abogada, asesora 
empresarial y docente universitaria. 

Damos respuesta a las 
dudas más frecuentes sobre 
esta prestación social que 
nos brinda tranquilidad 

¿Cómo se calcula 
la cesantía?01.

03.

04.

05.

02.

¿Cuándo retirar
la cesantía?

¿Cómo puede 
invertirse bien 
la cesantía?

¿Qué aspectos 
ayudan a escoger 
la AFP?

¿Cuándo debe 
ser consignada?

las cesantías
Todo lo que debes saber sobre

Los intereses generados 
por la cesantía, 
equivalentes al 12 % 
de su monto, sí se 
consignan directamente 
al trabajador antes del 
31 de diciembre.

Si las cesantías se 
solicitan de forma 
anticipada se tramitan 
con el empleador, luego 
al 14 de febrero con la 
AFP del trabajador.
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¿Necesitas ahorrar 
pero no tienes un plan o no 
sabes cómo comenzar? 
Este método que te 
presentamos no solo te 
servirá para que aprendas 
a hacerlo, sino que 
también te ayudará a 
llevar un control mensual 
de tus gastos de manera 
muy simple y sin que la 
contabilidad se vuelva un 
motivo de frustración.

Cuando se trata de finanzas, 
uno de los hábitos más 
importantes de adquirir es 
el ahorro, pues el dinero que 
guardamos representa una 
parte fundamental en 
la ecuación de nuestro 
bienestar económico. 

Sin embargo, es una costumbre 
que nos cuesta desarrollar, en 
parte porque pensamos que 
solo se justifica hacerlo si 
tenemos un objetivo claro, como 
el pago inicial de un apartamento, 
la educación de nuestros hijos 
o emprender. Pero la realidad 
es que deberíamos ahorrar con 
constancia, independientemente 
de nuestras metas. 

Cuando queremos ahorrar, solemos destinar para este propósito lo que nos 
sobra al final del mes después de haber gastado sin definir previamente cómo 
distribuiremos nuestros ingresos.

Sin embargo, la regla 50/30/20 está diseñada para que, independientemente 
de tus ingresos, puedas reservar siempre el mismo porcentaje de ahorro. De 
esta manera, te aseguras de convertir esta práctica en un hábito mensual.

Destinar este porcentaje a las 
necesidades básicas nos ayudará a 
controlar los gastos y poder ahorrar. 
A veces, puede que parezca que no 
es suficiente, pero esto sucede, casi 
siempre, cuando no tenemos claro 
qué es un bien de primera necesidad 
y qué es algo prescindible.

Gastos como el arriendo, los 
servicios, la alimentación o el pago 
de deudas, seguros o colegio se 
pueden considerar como esenciales.

Es aquello que podamos y queramos 
hacer durante el mes. Son gastos 
prescindibles, como viajes de placer, 
salidas o compras, pero que seguro 
impactarán positivamente en 
nuestro bienestar.

Aunque se trata del porcentaje más 
pequeño, es de vital importancia para 
nuestra tranquilidad. 

¡Nuestros propios ahorros se pueden 
convertir en una fuente de intereses! 
Por ejemplo, si los invertimos en 
algún negocio o si los depositamos 
en un CDT. 

Es posible que en un principio no sea 
fácil aplicar la regla 50/30/20, pero 
esta nos sirve como una guía para 
comenzar a administrar nuestras 
finanzas y a esforzarnos por alcanzar 
nuestras metas.

Puedes comenzar con 70/20/10 
y luego pasar a 60/15/25. ¡Lo más 
importante es celebrar los pequeños 
avances y enfocarte en tus 
objetivos financieros!

Fuentes: 
El futuro en tus manos, sitio web: handsonbanking.org  
El Espectador, “Ahorro, el aliado para cumplir las metas de vida”

para los 
gastos básicos

para el ocio

para ahorrar 

¿Cómo funciona   

a administrar
A P R E N D E  A  A H O R R A R  Y

esta regla?

con la regla 50/30/20

Un ahorro nos servirá 
para tener un colchón 
de emergencia, suplir 
algún gasto inesperado 
o simplemente para vivir 
más tranquilos. 

50 %

30 %

20 %
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Fuentes: 
El futuro en tus manos, sitio web: handsonbanking.org  
El Espectador, “Ahorro, el aliado para cumplir las metas de vida”

para el ocio

para ahorrar 

Manejar adecuadamente las finanzas personales es vital para nuestro presente y futuro, ¿pero 
alguna vez te has preguntado cómo multiplicar tus ingresos, saldar deudas y ahorrar sin morir 
en el intento? En este artículo te compartimos algunos consejos para lograrlo.

Multiplicar tus ingresos y administrar las 
finanzas personales para que puedas 

alcanzar tus objetivos sin importar lo mucho 
o poco que ganes puede parecer una tarea 
complicada cuando no estás familiarizado 
con la educación financiera. Sin embargo, 
en la actualidad existe una gran cantidad de 
recursos que tienen el objetivo de proporcionar 
a las personas el conocimiento necesario para 
que puedan tomar decisiones conscientes 
sobre el uso del dinero.

Para administrar exitosamente 
tus finanzas son fundamentales 
tres aspectos: 

La planeación

Implica definir 
cuáles son tus 
metas a corto, 
mediano y 
largo plazo.

La paciencia

Te permite evitar los 
gastos impulsivos o 
riesgosos y esperar con 
calma los resultados de 
tus inversiones y ahorros.

La constancia

El camino de mejorar 
tus finanzas no es lineal 
y mucho menos corto. 
Hay que ser constantes 
para poder lograr cada 
objetivo trazado. 
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El arte de mejorar 
tus finanzas y

tus ingresos

+
multiplicar 

hábitos para mejorar 
tus finanzas5

1 2

3

Implementando los anteriores hábitos es más probable 
que puedas alcanzar tus propósitos. Cuando estableces 
metas, elaboras presupuestos, ahorras, consolidas 
deudas e inviertes en tu calidad de vida, puedes 
mejorar significativamente tu situación financiera.

Así sabrás cuánto dinero 
ganas y en qué lo gastas, de esta 
manera podrás recortar los gastos
innecesarios una vez identificados.

Elaborar un 
presupuesto mensual

Generarás un fondo 
para emergencias 
para cumplir 
tus objetivos. 

Ahorrar una parte 
de tus ingresos

Por ejemplo, ir de vacaciones o 
comprar una casa pueden ser la 
motivación para pagar tus deudas 
y hacer del ahorro un hábito. 

Establecer metas 
a largo plazo

Crea un plan de pago para las deudas 
adquiridas y antes de realizar una 
compra asegúrate de que puedas 
pagarla sin recurrir a créditos.

Consolidar, eliminar y evitar 
nuevas deudas

Invertir en ti
Toma cursos o 
capacitaciones 
que te permitan 
elevar tu potencial 
y tus habilidades 
personales 
y profesionales.4

5
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           Jimena podrá                                                   
    d

isfrutar de su jubilación

Esta es una pregunta que se hacen muchas personas 
cada fin de mes y es que buscar alternativas para 
multiplicar los ingresos es un común denominador en 
este tiempo. Pero ¿cómo hacerlo? La respuesta depende 
de la capacidad que tengas para controlar tus gastos 
y realizar consumos conscientes, para identificar las 
posibles oportunidades de inversión y para fortalecer 
tus habilidades.

Una de las formas más comunes para multiplicar tus 
ingresos es la inversión. Puedes elegir, por ejemplo, si 
será en finca raíz, en la bolsa de valores, en divisas, en 
crowdfunding o en materias primas. El impacto de esta 
inversión se visualiza a mediano plazo y es importante 
asesorarse e identificar cuál es la más adecuada para ti 
antes de invertir. 

Ser independiente y tener un negocio también es 
una de las maneras para que tus finanzas crezcan. 
Para ello, puedes acudir a tus habilidades y talentos 
y ofrecerle al mundo productos o servicios que 
te generen ganancias. Por ejemplo, si eres bueno 
ilustrando o haciendo fotografías, puedes venderlas 
a los bancos de imágenes. O si, por el contrario, 
tienes un buen dominio en un segundo idioma, 
puedes enfocarte en la traducción de textos, entre 
muchas otras posibilidades.

Estar dispuesto a adquirir nuevas habilidades y 
conocimientos para potenciar tu perfil profesional es 
otra manera de multiplicar tus ingresos. Invertir en ti 
y trabajar en la constancia y dedicación es clave para 
alcanzar el éxito financiero.

Con el fortalecimiento de tus habilidades y la 
adquisición de nuevos conocimientos podrás 
contemplar la diversificación de tus fuentes de 
ingreso. En la actualidad, existen plataformas que 
ofrecen proyectos freelance que puedes realizar 
en tu tiempo libre.

Recuerda que el arte de multiplicar tus ingresos y 
mejorar tus finanzas personales no tiene que parecer 
una misión imposible. Para obtener el éxito económico 
no hay atajos y los pequeños cambios en tus hábitos 
pueden impulsarte a alcanzarlo. Ahora que sabes cómo 
emprender el camino, ¿estás listo para mejorar tu 
vida financiera? 

Fuentes:

• Invertir joven, pódcast, “Hábitos para mejorar tus 
finanzas personales”

• Tributi, “10 claves para saber cómo multiplicar el dinero 
y mejorar tus finanzas”, sitio web www.tributi.com

X

¿Cómo multiplicar tus ingresos?X

Habilidades que puedes aprender 
para multiplicar tus ingresos

Idiomas Programación Redacción Marketing 
digital

Análisis 
de data

2x2=4
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Ingresos

Es el último día de trabajo de Jimena como 
bibliotecaria, pues ha alcanzado su edad de 
jubilación y se dedicará a descansar. Con lo que 

recibirá de su fondo de pensión podrá mantener las 
comodidades con las que ha contado todos estos años. 
Ahora, Jimena quiere dedicarse a viajar en su tiempo 
libre, pero solo con su pensión no sería posible. Es por 
esto que desde años antes buscó maneras de generar 
ganancias extras para así tener asegurados sus gastos 
convencionales y su plan de viajes.

Después de asesorarse, aprendió sobre los ingresos 
pasivos, una manera de recibir dinero sin tener que hacer 
un esfuerzo o un trabajo muy significativo o constante. 

Los ingresos activos son aquellos que se obtienen a 
través de algún trabajo realizado: el mejor ejemplo 
es el salario que recibe un trabajador. En cambio, los 
pasivos son el dinero que se percibe sin hacer una labor 
constante o del día a día. 

Eso sí, los ingresos pasivos no son sinónimo de dinero 
fácil: es necesario poseer un bien o un capital del que 
se puedan obtener regalías o intereses. Tampoco son 
ganancias que lleguen de inmediato, sino que sus 
resultados se ven a mediano y a largo plazo. 

Los ingresos pasivos 
son una fuente de 
recursos útiles 
para no depender 
únicamente del 
salario o la pensión 
o para encargarse de 
gastos inesperados

Los ingresos pasivos pueden ser de gran 
ayuda al llegar a la jubilación, ya sea 
para gastos repentinos o para cultivar 
una afición. Aquí te los explicamos y te 
contamos sobre algunos.

Cuál es la diferencia entre 
los ingresos activos y los pasivos

        
           

           Jimena podrá                                                   
    d

isfrutar de su jubilación

pasivos:
Una recompensa a 
la paciencia y la dedicación

Con la 
tranquilidad 

de tener 
seguridad 
financiera

→
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Imaginemos que, después de llegar de un viaje, la 
nevera de Jimena sufre un cortocircuito. No puede 
utilizar el dinero de su pensión para pagar el arreglo 
porque con eso paga sus gastos fijos y buena parte 
de sus ahorros se fueron en el viaje. Pero podrá 
utilizar sus ingresos pasivos para la reparación de la 
nevera. Ese es el gran beneficio de estos ingresos: son 
una fuente extra de recursos que hace que, primero, 
no dependamos de nuestro trabajo para afrontar 
situaciones inesperadas y, segundo, tengamos una 
mayor estabilidad económica y seguridad financiera. 

Jimena podrá disfrutar de su jubilación con las mismas 
comodidades de cuando trabajaba, podrá utilizar su 
tiempo libre para viajar y, además, tendrá un flujo 
constante de dinero, ajeno a la pensión, que podrá 

utilizar para ahorros, emergencias 
o en lo que ella quiera. Todo esto 
porque tomó la decisión de pensar 
en su bienestar económico.

Fuentes:

Portafolio, “¿Cómo ganar dinero 
sin dedicar tiempo y esfuerzo?"

Economipedia, “Ingresos pasivos"

Si miramos el caso de Jimena, ella optó por abrir un 
CDT y además escribir un e-book sobre literatura 
universal. Para hacer la inversión, tuvo que trabajar 
duro para ahorrar el dinero que depositó y, para el 
e-book, tuvo que sentarse varias semanas a escribir 
el texto y a encontrar las plataformas virtuales que 
le fueran más útiles para ponerlo a la venta. 

Al igual que con cualquier otra decisión financiera, 
es necesario que nos tomemos el tiempo para 
revisar qué tipo de ingresos pasivos nos son más 
convenientes. Así, podremos estar tranquilos de 
que nuestros recursos no correrán riesgos.

El dinero no cae del cielo

¿Por qué son importantes 
para nuestra jubilación?

Crear contenidos digitales: 
Gracias al auge de las redes sociales y 
sitios webs especializados, puedes publicar 
contenidos de valor, como videos, fotografías 
o textos, que las personas estarán dispuestas 
a pagar. La ventaja de estas publicaciones es 
que solo debes crearlas una vez y quedarán 
disponibles para que las personas las 
compren cuando las necesiten. Por ejemplo, 
cursos online sobre algún conocimiento 
que tengas, e-books con información útil o 
diseños para bancos de imágenes. 

Alquilar tu propiedad: 
Pon en renta un inmueble que poseas, como 
una casa, apartamento, oficina, bodega o garaje. 
Así, cada mes recibirás el pago de tu inquilino. 

Invertir en productos financieros: 
Uno de los más tradicionales son los fondos 
de inversión. Depositas dinero en una cuenta 
por un tiempo determinado y, cumplido 
el plazo, el banco te lo devolverá más los 
intereses pactados. Un ejemplo son los 
certificados de depósito a término fijo (CDT), 
con los que recibes intereses por un dinero 
que no puedes manipular durante la duración 
del depósito. 

Hay gran variedad de ingresos pasivos, por lo que es 
importante buscar asesoría para encontrar los que mejor 
se ajusten a nuestras condiciones y necesidades.

¿Qué tipo de ingresos pasivos existen?

Pero ahora recibirá 
regalías cada vez 
que alguien lo compre.

      

    
    

   
   

   
    

    

   J
imena tuvo                                                     que esforzarse para escribir su e-book



¡Viviendas
con lo mejor

y cercanas a la ciudad!
campo 

hogares sostenibles en
una ciudadela campestre

Voláre:
 

¿Quieres más información?

  

apartamentos de campo
con la mayor comodidad

Vermonte:
 

Ubicada en Caldas, vía vereda Aguacatala 
Hacienda Santa Lucía, aquí puedes formar 
un hogar rodeado de la diversidad que nos 
ofrece el campo antioqueño.  

En el sector de Tinajas, en el municipio 
de Marinilla, encuentras este proyecto 
inmobiliario donde confluyen la naturaleza, 
el confort, la diversión y la tranquilidad.  

¿Te interesa?

  

el código QR
Escanea

  

el código QR
Escanea

del



¡Escanea 
este código 
y descárgala! 

¡Toma el
de tus 

con nuestra plantilla 
de presupuesto 
personal! 

también está en la web!
¡Nuestra revista 

este código 
y descúbrela

Escanea

revista.comfenalcoantioquia.com.co→
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